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Saya mendedikasikan buku ini sebagai
tanda rendah hati saya berterima kasih
kepada masyarakat petani yang
melestarikan negara dengan semangat
pengorbanan...... Rohini Reddy
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PENGHARGAAN

Tanpa anda semua buku ini tidak akan menjadi buku ini

Dr Venkat Reddy K, Dr Henry, Dr DVR Sai Gopal, Dr Sultan Ismail,
Dayakar Reddy, Govind Raj, Narasing Swain dan Damu

Dr. Kunnattur Srinivasula Reddy kerana mengekalkan semangat
saya dan tulang belakang saya dalam keadaan baik.

Ahli keluarga saya uma maheswar reddy abang saya yang seorang
petani, Kuraparthi Vishnuvardan, pengkritik saya yang paling tegas
dan anak saudara saya dan Rahul anak saya yang sentiasa di sisi
saya dengan kasih sayang dan sokongannya.

Usaha saya tidak akan dapat dicapai tanpa sokongan moral dan
persatuan yang membuahkan hasil daripada Michio Ito san, Suzukima
dari ACC 21 dan Hirowaka san dan The Toyota Foundation kerana
bekerjasama dengan kami.

Di atas semua mesra dipanggil sebagai "Barisan Papa"
Dr. Cho Han Hue yang berkongsi pengetahuannya dan membantu
saya seperti sekarang dalam menyebarkan Pertanian Semula Jadi
Global.

Semua kakitangan SARRA dan organisasi yang telah dikaitkan
dengan saya dan telah memberikan galakan dan sokongan kepada
Endeavor saya dan yang namanya tidak disebut di sini ...... Terima

kasih.
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Universiti Sri Venkateswara
Tirupati

Prof N. Prabhakara Rao

PRAKATA Naib Canselor

Saya sangat gembira mengetahui bahawa Rohini Reddy dari SARRA, Bangalore telah
menulis, menyusun dan menyediakan buku bertajuk
“Dr. Cho's Global Natural Farming (CGNF)” dan mengeluarkan buku itu
pada 04-11-2011 oleh saya yang berguna untuk komuniti petani, akademia, institut
penyelidikan dan saintis pertanian sebagai dimensi baru dalam cara pertanian tradisional dan
mampan.

Natural Farming telah diasaskan oleh Dr. Cho Han Kyu pada tahun 1960-an pada ketika
alam sekitar tidak menjadi isu. Dr. Cho cuba menunjukkan cara pertanian alternatif yang
menjamin hasil yang tinggi dan kualiti yang baik, sifat menghormati pertanian yang mengatasi
pertanian intensif kimia yang baru mula tersebar di Korea Selatan pada masa itu.

Pertanian Semulajadi ialah kaedah pertanian baharu yang inovatif yang menggunakan
kuasa alam semula jadi untuk prestasi maksimum dan bukannya campur tangan manusia.
Pertanian Asli menggunakan bahan semula jadi dan bukannya bahan kimia untuk membuat
input uniknya. Bahan-bahan boleh didapati secara tempatan dan murah, dan input pertanian
dibuat oleh petani dan bukannya dibeli dari pasaran, sekali gus mengurangkan kos petani
dan menukar sisa sebagai sumber.

Kini pertanian semula jadi sehari disediakan kepada lebih 15 negara, diiktiraf kekuatannya
untuk menghasilkan lebih banyak, pada kualiti yang lebih baik, dengan kos yang lebih rendah.
la juga diamalkan di negara dan masyarakat yang kurang membangun untuk memberi mereka
alat sokongan diri yang boleh meningkatkan kehidupan mereka. Korea Selatan, Jepun, China,
Malaysia, Thailand, Vietnam, Filipina, Mongolia, Amerika Syarikat dan India.

SAARA mempunyai MoU dengan Jabatan Virologi, SV Univeristy, Tirupati untuk
mengesahkan peranan IMO dalam membantu komuniti petani untuk meningkatkan kapasiti
dalam mempromosikan keselamatan makanan melalui pertanian untuk petani kecil dan
marginal. Saya berbesar hati mengeluarkan buku mengenai teknologi CGNF untuk pertanian
dan penternakan. Saya mengucapkan tahniah kepada pengarang dan editor atas usaha
mereka dan berharap mereka semua berjaya dalam menyebarkan teknologi CGNF untuk
menjadikan dunia ini tempat yang lebih baik untuk didiami dan untuk manfaat generasi akan datang.

(N. Prabhakara Rao)
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KE HADAPAN

Persatuan Pembinaan Semula Luar Bandar Asia Selatan (SARRA)
Bangalore, mempunyai peluang yang luar biasa untuk bekerja dengan Dr.
Cho Han Kyu dari Korea Selatan dari 2006 dan seterusnya. Tidak seperti
ahli sains pertanian aliran utama, Dr. Cho mampu berfikir di luar kotak.
Walaupun sebagai pelajar siswazah tahun akhir bidang pertanian dan
teknologi veterinar (1965), beliau mempunyai keberanian dan keyakinan
yang luar biasa tentang ketidakrelevanan Teknologi revolusi hijau (GRT)
untuk rantau Asia. Dia dan rakan-rakannya memboikot kertas khas
mengenai GRT. Mereka memutuskan untuk mempromosikan kelab 4-H di
wilayah asalnya dan mendedikasikan diri mereka untuk mengkaji amalan
terbaik yang diterima pakai oleh komuniti petani selama tiga generasi di
S.Korea dan Jepun. Dr Cho menganggap petani yang berilmu sebagai
GURU sebenar beliau. Inkuiri sistematik dan saintifiknya membolehkan
beliau mengenal pasti potensi besar konsep dan strategi Pertanian dengan
mikro-organisma Orang Asli (IMO).

Dr. Cho dapat menunjukkan keunggulan ketara kaedah ini berbanding
dengan GRT. Bertani dengan IMO adalah sangat menjimatkan dan boleh
dipraktikkan dari segi pengeluaran dan produktiviti tanaman dan ternakan.
Pelbagai Kebangsaan
Syarikat (MNC) mendominasi dan mengawal Hijau
Teknologi Penilaian Semula (GRT) tidak dapat mencerna
Cabaran yang dikemukakan oleh Dr. Cho pada tahun 1970. Mereka
menekan pihak berkuasa Kerajaan untuk melayan Dr. Cho yang dianggap
sebagai anti nasional. Dia dipenjarakan beberapa kali. Tetapi, dia
mempunyai keberanian yang gigih untuk meneruskan perjuangannya
untuk pemudahan sains. Eksperimen Dr. Chos yang berkaitan dengan
Ayam, Piggery dan Tenusu bebas pencemaran adalah sangat hebat
dan di luar imaginasi saintis pertanian aliran utama.
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Atas kurniaan yang maha Esa. Saya mempunyai peluang yang
jarang untuk bekerjasama dengan Dr. Cho dalam menganjurkan

bengkel dan program latihan mengenai Pertanian Semulajadi dengan
IMO, di India dan Negara Asia yang lain.

Dr. Cho membantu SARRA untuk mempromosikan demonstrasi
dan pusat latihan di Pulicherla, berhampiran Tirupathi, Andhara Pradesh.
Beliau juga menggalakkan SARRA menerbitkan dokumen yang jarang berlaku

mengenai sistem dan teknologi pertanian semulajadi Cho dalam bahasa Telugu
dan Hindi.

SARRA mempunyai mandat untuk membangkitkan penanda
dasar, saintis-aktivis dan rangkaian petani di Asia Selatan untuk
mengkaji semula keperluan dan kaitan amalan pertanian organik,
semula jadi dan mesra alam yang sangat maju yang sesuai untuk
petani kecil dan marginal.

Sudah tiba masanya kita bertolak dari membuta tuli barat dalam
bidang pertanian, ternakan, perhutanan dan sektor sara hidup. Kita
perlu menemui dan menemui semula kebijaksanaan Asia yang
berkaitan dengan sistem dan teknologi mata pencarian mampan yang
mudah dan praktikal untuk
mencapai keselamatan makanan isi rumah.

SARRA berasa gembira kerana dokumen bahasa Inggeris yang
disunting dan diterbitkan itu diumumkan oleh Dr. Prabhakar Rao,
Naib Canselor Universiti SVU yang dihormati,

Tirupati pada 4 November 2011.

Rohini Reddy,
Pengarah Eksekutif,
SARRA.

VI
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UCAPAN PENGHARGAAN

Rohini Reddy meneruskan dengan semangat bercirikan beliau dan
memastikan penyertaan saya dalam program latihan mengenai
Pertanian Semulajadi Global Dr. Cho (CGNF). Ketua narasumber ialah
Dr. Cho Hankyu, pengasas dan penganjur Pertanian Semulajadi sejak
tahun 1965. Novel dan pakej amalannya yang menakjubkan bertujuan
untuk meningkatkan pengeluaran pertanian dan pada masa yang sama
meningkatkan kualiti hasil adalah revolusioner dan jauh lebih awal
daripada generasi kita.

Kaedah ini dengan penekanan kepada Organisme Mikro Orang Asli
(IMO) menarik perhatian seluruh dunia kerana kesederhanaan,
keberkesanan kos dan keharmoniannya dengan alam semula jadi. Dr.
Cho tergolong dalam kumpulan Krishi Rishis pasca moden (orang-
orang kudus atau orang bijak pertanian pasca-moden) dan beliau

disenaraikan dengan Masanobu Fukuoka, Rudolf Steiner dan Bill
Mollison.

Dr. Cho, seorang ahli oktogena yang pendek, gempal, ceria, bertenaga
dan berjenaka berbakat dengan pandangan jauh yang jarang ditemui
yang boleh melihat di luar cahaya suar biasa. Dia membangunkan
teknologi mudah ini apabila dia mendapati bahawa pertanian
konvensional / kimia adalah paten dan tidak cekap.

SECARA EKOLOGI TIDAK LESTARI
SECARA EKONOMI JUGA TIDAK BERdaya maju
ROSAKKAN ALAM SEKITAR

Mengejar amalan pertanian sekarang, dengan tekun

dipromosikan oleh industri kimia, penubuhan saintifik dan birokrasi

telah memaksa ratusan ribu petani untuk menamatkan kehidupan

mereka selain memburukkan alam sekitar dan mendatangkan

malapetaka kepada kesihatan manusia. Diabetes, kanser, hipertensi,

kegagalan buah pinggang, kegagalan pelbagai organ dan lain-lain telah mendapat wabak

\l
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perkadaran. Dan kini Cuti Tanaman! Kerajaan mendapati sukar untuk
meneruskan pemberian subsidi dan tanpa subsidi, input tidak mampu
dimiliki oleh petani dan makanan akan menjadi terlalu mahal untuk
diakses oleh rakyat.

Dalam konteks ini, teknologi IMO Dr. Cho memberikan sinar harapan
kepada berjuta-juta petani dan pengguna di seluruh dunia amnya dan
India khususnya. Mikrob boleh didarab bilion atau trilion kali ganda dalam
pelbagai medium yang boleh disediakan daripada bahan-bahan tempatan

atau yang boleh disusun dari kawasan kejiranan tanpa banyak kesukaran.

Mereka bukan sahaja memenuhi semua keperluan pemakanan tumbuhan,
juga beberapa persediaan menyediakan perisai perlindungan daripada
perosak dan penyakit. Dan yang lain boleh membuat buah masam manis
dan buah kecil lebih besar! Dan kredit tidak diberikan kepada keajaiban

bahan kimia, tetapi kepada mikrob! Tidak hairanlah Darwin berkata
bahawa tamadun berhutang kewujudannya kepada mikrob.

Keindahan lain teknologi revolusi Dr. Cho ialah bukan sahaja pertanian,

juga sektor tenusu dan ayam akan mendapat manfaat dengan cara yang
luar biasa.

Desakan Dr. Cho bahawa petani bebas bereksperimen sendiri dan bahan
tempatan alternatif harus dicari sebagai bahan untuk pelbagai persediaan
memberi kelonggaran dan ruang kepada petani untuk berinovasi. Ini
menjadikan sistemnya lebih diterima dan boleh diakses oleh petani yang
sememangnya akan memberi ganjaran kepada petani.

Apabila Dr. Cho Han mempromosikan teknologi ini di negara asalnya
Korea Selatan, ia kelihatan terlalu subversif dan Dr. Cho Han mendapat
kemarahan lobi kimia dan kerajaan.

Satu detik yang tidak dapat dilupakan. Kami berada di ladang demo
eksperimen Pulicherla SAARA di mana demonstrasi praktikal pelbagai
aspek teknologi IMO telah diberikan oleh Rohini

VI
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Reddy & Dr Cho. Semasa rehat apabila saya bertanya kepada Dr Cho
mengapa dia dihantar ke penjara beberapa kali? Dia memeluk saya dengan
erat dan air mata bergenang dalam ledakan emosi. Anak perempuannya
yang berdiri di sebelah, merakam detik itu dalam kameranya. Dia hanya
berkata dia digelar sebagai komunis dan oleh itu dipenjarakan. Sebenarnya
ia adalah hasil kerja tangan pihak berkepentingan yang berakar umbi yang
merasa terancam oleh kaedah Dr. Cho Han yang kelihatan terlalu menarik
kepada petani.

Ini sudah tentu adalah nasib semua pemecah laluan yang berfikir lebih
awal daripada masa mereka.

Tanpa ragu-ragu, dia meneruskan eksperimennya dan apabila hasilnya
terlalu telus untuk dilihat oleh semua orang, kebenaran akhirnya berjaya dan
kerajaan Korea menerima teknologi tersebut dan kini telah melangkaui
sempadan Korea untuk sampai ke Jepun, Mongolia, China, Thailand,
Malaysia. , Filipina, Amerika Syarikat dan kini di India. Dia mungkin tidak
akan hidup begitu lama untuk melihat teknologi IMO revolusionernya
menjangkau seluruh pelusuk dunia, tetapi suatu hari nanti ia akan
melakukannya.

Usaha SAARA untuk menerbitkan idea-idea menakjubkan Dr. Cho Han

dalam bentuk buku adalah satu langkah penting dan patut dipuji untuk
membawa idea-idea itu kepada orang ramai. Dan diharapkan pihak
pertubuhan juga akan cuba membawa buku tersebut dalam bahasa serantau
yang akan membantu menyebarkan teknologi tersebut ke seluruh pelusuk
negara. Tidak syak lagi, semua orang yang mengambil berat tentang manusia
dan planet ini akan menghargai inisiatif yang jarang berlaku ini.

Radhamohan

Bekas organik
Cth. Akta Pesuruhjaya RTI.

Bhubaneswar — 19, Odisha, India
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MESEJ

Sistem pertanian semula jadi Dr Cho menghubungkan benih
dengan bahagian yang mengasingkan dunia mikrob alam semula jadi.
Kehidupan di bumi dikatakan sebagai ministry mikrob dan memikirkan
kehidupan tanpa mikrob adalah mustahil. Tubuh manusia contohnya terdiri
daripada 100 trilion sel dan 90 trilion sel milik mikrob. Begitu juga halnya
dari segi bumi
bio-diversiti spesies sama ada benih atau baka boleh wujud bersama di
tengah-tengah gabungan berjuta-juta mikrob. Dr. chos Teknologi pertanian
semula jadi yang menekankan pada pendaraban IMO dalam pelbagai cara.
Teknologi tersebut adalah relevan untuk memelihara varieti asli dan
kepelbagaian bio oleh komuniti petani.

"Jika anda dapat melihat dunia dalam butiran pasir,
Syurga dalam bunga liar,
keabadian di telapak tanganmu,
Dan infiniti dalam sejam..” ............ -William Blake

Apabila lelaki berbanding wanita menyedari bahawa benih boleh

disemai di luar gua dan dengan itu menanam makanan, ia adalah fajar
tamadun dan berakhirnya fasa pemburu - pengumpul sejarah manusia. la

adalah penamat kepada pengejaran, risiko, ketidakpastian dan
ketidakamanan kelangsungan hidup dan kewujudan manusia.

Ini adalah kira-kira 10,000 tahun yang lalu. Pertanian dengan itu
dimulakan sehingga menimbulkan penempatan manusia, budaya dan tamadun.
Pelbagai jenis benih telah diterima pakai untuk pertanian dan kebanyakan
dunia tumbuhan yang boleh dimakan telah ditanam. Tumbuhan mengubah
manusia dan sebaliknya. Apabila penghijrahan dan mobiliti terperangkap
pada penyesuaian varieti ke dalam dunia kita yang boleh ditanam dan
bakul roti telah ditambah. Genesist's seperti Vavilov dari Rusia mencapai
tugas besar untuk memetakan kepelbagaian benih yang diterima pakai ini
yang memberi penerangan tentang pelbagai jenis benih yang pelbagai.

Xl
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dan subspesies setiap satu daripada mereka. Kepelbagaian dan kepelbagaian benih
yang diterima pakai ini adalah puncak tamadun dan kecemerlangan manusia untuk
dapat bertahan dalam pelbagai keadaan.

Inilah sejarah manusia yang nyata dan tidak nyata.

Kepelbagaian benih adalah apa yang meletakkan manusia dalam kedudukan yang baik

melalui masalah dan pergolakan kosmologi dan iklim.

Selepas Revolusi Hijau dunia mengalami kematian kepelbagaian. Kematian
kepelbagaian dari segi varieti benih, plasma nutfah, ayam itik asli dan lembu berlaku.
Sebenarnya zaman yang kita tinggali adalah zaman kepupusan besar-besaran spesies
dan kehilangan bio-diversiti dan budaya. Dikatakan bahawa 100 tahun lalu kita
mewarisi 10,000 bahasa yang telah dikurangkan kepada 6000 bahasa hari ini.
Kehilangan 4000 bahasa dalam hanya 100 tahun adalah salah satu kehilangan

terbesar kepada warisan, etos dan warisan manusia.

Malangnya sama ada kehilangan kepelbagaian benih atau kepelbagaian budaya,
ini nampaknya tidak menjejaskan kita. Memandangkan kita diistilahkan sebagai Homo
economicus yang tidak ketara dan aset sebenar kemanusiaan tidak dikira dan dihargai.
Seperti yang dikatakan oleh Oscar Wilde, zaman sinis di mana kita hidup mengetahui
harga segala-galanya tetapi nilai apa-apa. Untuk minda pengiraan yang tidak dapat
memahami aspek kepelbagaian benih yang tidak ternilai, marilah kita meneliti faedah
ketara yang boleh menjadi kepentingan mementingkan diri setiap seorang daripada
kita.

Varieti benih asli yang telah disesuaikan dengan keadaan ekologi mempunyai
kebolehsuaian yang jauh lebih unggul terhadap keadaan iklim yang buruk dan imuniti
yang lebih baik. Ini bermakna mereka boleh bertahan dengan kurang atau tiada input

luaran dalam bentuk baja kimia, racun perosak, hormon dan antibiotik.

Varieti benih tradisional mempunyai kualiti penyimpanan yang lebih baik dan kapasiti

rintangan perosak. Oleh itu mereka mengambil masa yang lebih lama untuk

Xl



%&+" [/ +0) 1"! 6 ,,$)"

kematangan yang dari sudut pemakanan adalah sangat besar dan
memberi manfaat fungsi sebenar.

Hari ini Sains Pemakanan mengiktiraf bahawa kanji yang
memberi kita sebahagian besar Tenaga, mestilah daripada komposisi
tertentu untuk memastikan kita sihat. Seorang yang sihat
komposisi kanji bermaksud keseimbangan luas komponen amilosa dan
amilopektin yang bergantung kepada sama ada tanaman itu jangka
pendek atau jangka panjang. Seperti yang dikatakan oleh Matt Ridley,
peningkatan amilopektin dalam kanji tanaman jangka pendek dan varieti
benih adalah luar biasa tinggi sehingga membanjiri darah kita dengan glukosa.
Mungkin ini boleh menjadi salah satu sebab yang tidak menarik perhatian
yang mencukupi dari sudut epidemiologi kepada wabak Diabetes.

Pemuliharaan kepelbagaian benih dari sudut kelangsungan hidup
pertanian dalam perubahan iklim yang baru muncul dan pencegahan
penyakit gaya hidup adalah keperluan pada masa ini dan amat penting
di negeri ini, dan masyarakat perlu menumpukan perhatiannya kepada
isu sebenar pemuliharaan. warisan kita.

Ke arah ini nasihat bijak Cho — Han Kyu dan warisannya yang dijalankan
oleh SAARA patut dipuji, kerana falsafah yang diguna pakai oleh mereka
berkait dengan sifat benih dan pertanian yang sentiasa berubah dan
hidup.

Raghu KC
Pengasas makanan Organik Pristine,
Bangalore

X1
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PENGENALAN

Pertanian Asli menggunakan kaedah yang mematuhi undang-undang alam
dan menggunakan bahan dan produk semula jadi. la berdasarkan prinsip
saling bergantung antara semua makhluk hidup. la bertujuan untuk memberi
kesan yang memupuk kepada alam sekitar, berbeza dengan kesan buruk
yang sering mengiringi pertanian moden dan komersial.

Pematuhan kitaran semula jadi dan amalan pertanian mesra alam yang
diterapkan dalam suasana moden menyegarkan perspektif yang telah
ditetapkan tentang pertanian dan menyediakan

alternatif kepada pertanian intensif teknologi.

BAGAIMANA PERTANIAN SEMULAJADI BERMULA

Natural Farming (NF) telah dibangunkan oleh Dr. Cho Han Kyu di Institut
Pertanian Asli Janong di Korea Selatan. la pada asalnya bertujuan untuk
menukar kaedah pertanian berasaskan kimia dan berbahaya yang diamalkan

di Korea Selatan.

Bersama petani yang berfikiran sama, beliau menukar pengajian sepanjang
hayat dan pengalamannya sendiri kepada sistem pertanian inovatif yang

bukan sahaja menggalakkan penghormatan dan penjagaan alam sekitar,

tetapi juga menghasilkan lebih banyak dengan kos dan buruh yang lebih rendah.

Pertanian Asli mengiktiraf kelimpahan alam semula jadi dan menggunakan
sumber asli untuk pengeluaran. Falsafah asasnya adalah untuk
memaksimumkan potensi semula jadi bentuk kehidupan dan keharmoniannya
dengan alam sekitar dengan tidak mengganggu pertumbuhan dan
perkembangannya atau memaksa tanaman menghasilkan lebih daripada

apa yang mereka mampu. Petani Asli percaya bahawa cara terbaik untuk

mencapai hasil yang berkualiti tinggi adalah dengan menghormati sifat
kehidupan.
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Metodologi NF adalah berdasarkan Teori Kitaran Nutritif, yang
membimbing Petani Asli tentang input yang perlu digunakan, berapa
banyak dan berapa kerap. Pertanian Semulajadi menggunakan prinsip
saling bergantung di mana manusia harus alam semula jadi, bukannya
mengatasinya atau melemahkannya.

Pertanian Semulajadi juga dibayangkan untuk menyumbang kepada
pembasmian kemiskinan, penyakit dan kemusnahan alam sekitar
dengan menyediakan cara alternatif untuk mencari rezeki dan
pengeluaran makanan.

Sebagai kaedah pertanian yang kembali kepada asas menggunakan
bahan dari alam semula jadi dan tanpa kekerasan atau bahan kimia.
Natural Farming menjamin petaninya produk yang sihat dan kukuh yang
diperlukan untuk menyediakan keluarga dan masyarakat mereka.
Pertanian semula jadi yang menghormati kitaran semula jadi kehidupan

adalah lebih daripada teknik pertanian. la adalah falsafah, ekonomi baru
dan cara hidup.

KEKUATAN DAN KEBAIKAN

Mesra Alam: Inputnya dibuat daripada bahan semula jadi, melindungi
tanaman daripada bahan kimia berbahaya yang digunakan sebagai baja
dalam pertanian moden. Dalam penternakan, Penternakan Asli dianggap
sebagai satu kejayaan revolusioner, mencapai kaedah impian "Sifar
pelepasan”. Tiada air buangan yang dikeluarkan. Juga bahan buangan
dikitar semula dan ditukar kepada sumber.

Hasil Tinggi: la mematuhi Teori Kitaran Nutritif, menggunakan jumlah
bahan yang tepat pada masa yang tepat, menyuburkan tanah dengan
jumlah nutrien yang betul apabila tumbuhan atau haiwan memerlukannya.

Kos Rendah: la membantu mengurangkan beban kewangan petani

dengan penggunaan bahan buatan sendiri dan menggunakan sumber

dari ladang. 5
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Kualiti Tinggi: Tanaman dan ternakan yang lebih berkualiti adalah
akibat daripada penggunaan bahan kimia yang berbahaya kepada
pengeluarannya dan juga alam sekitar.

Boleh disesuaikan: NF boleh direplikasi dalam mana-mana ramuan
wilayah dan produk yang digunakan oleh Institut Perladangan Asli
Janong di Korea Selatan boleh digantikan dengan sumber semula jadi

yang berbeza untuk setiap wilayah atau ekosistem.

Petani / Mesra Pengguna: Kaedah bebas daripada bahan kimia toksik
dan beracun, yang berbahaya kepada kesihatan pengguna.

Dengan Natural Farming, petani menanam bahan mereka sendiri yang
benar-benar membekalkan nutrien kepada tanaman dan haiwan, ia juga
membantu tanpa memudaratkan tumbuhan, haiwan dan manusia.

Menghormati Kehidupan: Pertanian Semulajadi memberikan penghormatan dan
penjagaan yang tinggi kepada tanaman dan haiwan mengikut kitaran semula jadi
kehidupan. Produktiviti yang lebih baik dan penuaian yang lebih baik boleh dibuat
apabila seseorang jururawat dan memberi perhatian kepada persekitarannya.

APA ITU vs APA BUKANNYA

Pertanian Semulajadi adalah serupa dengan pertanian organik dalam erti
kata kedua-dua kaedah menggunakan bahan bukan kimia untuk
menanam tanaman atau menternak haiwan. Bagaimanapun, Natural
Farming berkait rapat dengan Institut Pertanian Janong di mana kaedah
tersebut dibangunkan oleh Dr. Cho Han Kyu. Hanya petani yang telah
mendapat pendidikan di institut tersebut atau telah dilatih oleh Institut
Pertanian Asli Janong di Korea Selatan atau oleh kakitangan yang diberi
kuasa dipanggil Petani Asli. Perladangan Asli mempunyai sistem

sendiri bermula dari teori dan amalan keperluan pertanian dan ditetapkan
pada kos yang jauh lebih rendah.
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APA ITU PERTANIAN SEMULAJADI

Apa yang TIDAK Semulajadi
Berkebun

Penggunaan organisma
mikro yang diimport atau

tiruan

Penggunaan baja kimia

Pembajakan mekanikal
(pertanian konvensional
dengan membajak dalam)

Mengusahakan tanah dengan susah payah Sungkupan rumput
sebagai ubat (susah/susah) untukenas parémgsgtapakann

Negeri yang mahal

teknologi seni
diperlukan untuk rawatan

kemudahan dalam

pengurusan ternakan

Menanam lebih banyak tanaman
dalam kawasan terhad

Penggunaan racun perosak

untuk membunuh perosak

Apa itu Natural . .
Faedah Pertanian Semulajadi
Berkebun

Selamat, murah dan mudah

Menggunakan dibuat serta sangat berkesan. la

mikroorganisma "indigenous" atgignguatkan tanaman dengan
IMO daripada terjejas daripada
semua jenis cuaca.

Penggunaan Nutritif Memupuk dan menguatkan

Teori Kitaran tanaman secara semula jadi

Penggunaan Tillers Alam datzingasgedandipypok, fesyobikal

menyediakan udara dan bal&@ﬂé}ﬂ@ﬁé‘ﬁ@éﬁ’@?ﬂaﬂkﬁ@ng baik
habitat cacing tanah untuk nifkidaghraenekatk Yamadatll.)

dan biota tanah lain.

Menahan kelembapan, menyediakan
habitat yang baik untuk
mikroorganisma dan menghalang
hakisan tanah. Menggunakan input

ki
cuka) semula jadi membantu kerdil

lalang.

Semua bahan buangan dikitar semula
kos Penggunaan mikrob

dan perumahan itu sendiri adalatPkbisikarpakgrbeéMesaseaudan
ternakan baja kemudahan rawatan, pengurusan

dan digunakan untuk mengurangkan

pengeluar dan pengadun suapan.

Menanam dengan hasil yang betul Lebih banyak hasil kerana

jarak dalam tanaman dan menekaekberkapada tumbuhan tidak
nutrien seperti

cahaya matahari dan udara.

Penggunaan input semula jadi  Penarik perosak diletakkan jauh dari
buah-buahan untuk
mengalihkan perosak. la adalah

lebih murah dan ia fokus
lebih lanjut mengenai kewujudan bersama dan

untuk "mengalih perhatian" perosak
daripada buah-buahan/tanaman
(Cth. Jus Buah-buahan yang

Difermentasi)
hubungan bersama dengan perosak.
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TEORI KITARAN NUTRITIF

Dr Cho berpandangan membekalkan nutrien secara berlebihan kepada
tumbuhan tidak diperlukan kerana ia hanya akan membawa penyakit. Natural
Farming mengikut pendekatan saintifik menggunakan bahan yang betul pada
jumlah yang betul dan pada peringkat yang betul. Supaya tanaman atau
ternakan dapat mencapai pertumbuhan optimumnya. Untuk melakukan ini
NF bergantung pada Teori Kitaran Nutritif.

TEORI KITARAN NUTRITIF

Teori Kitaran Nutritif menyatakan bahawa tumbuhan dan ternakan

memerlukan nutrien yang berbeza semasa peringkat pertumbuhan yang berbeza.
Seperti manusia, tumbuhan juga memerlukan pelbagai jenis makanan pada
peringkat yang berbeza. Sama seperti bayi hanya boleh makan makanan

bayi, tumbuhan atau haiwan muda hanya boleh diberi nutrien yang sesuai
dengan umur mereka. Kitaran Nutritif membimbing petani dalam mendapatkan
hasil terbaik daripada tanaman mereka dan mengelakkan penyakit kepada
tanaman mereka melalui pengurusan nutrien yang betul.

PERINGKAT PERTUMBUHAN DAN MORNING SICKNESS

Pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan mengambil kursus tertentu
seiring dengan peredaran masa. Semua tanaman melalui peringkat
pertumbuhan mengikut perubahan kualitatif yang berlaku dan matang dengan
berbunga dan berbuah.

PERINGKAT PERTUMBUHAN VEGETATIF

Peringkat pertumbuhan vegetatif ialah tempoh apabila tumbuhan
mengembangkan akarnya dan bertunas sepanjang masa sehingga ia matang.
la adalah apabila tumbuhan mengambil Karbohidrat (C) dan menukarnya
kepada Nitrogen (N), yang merupakan keperluan pertumbuhan utama mereka
pada peringkat ini.
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TEMPOH MERENTAS atau MORNING SICKNESS

Ini adalah peringkat di mana tumbuhan mula berbunga sebagai persediaan
untuk pembiakan. Istilah "Morning Sickness"

digunakan untuk menyamakan keadaan tumbuhan dalam tempoh silang
dengan wanita hamil yang mengidamkan "Makanan Masam" semasa

hamil. Tumbuhan juga mengalami fasa yang sama di mana ia memerlukan
"Nutrien Masam" yang datang dalam bentuk sebatian Fosforik (P).

PERINGKAT PERTUMBUHAN REPRODUKTIF

Pertumbuhan pembiakan ialah tempoh dari berbunga hingga masak buah
apabila tumbuhan mula menyimpan Karbohidrat dalam buah-buahan atau
organ simpanan lain (pertumbuhan terkumpul). Untuk perkembangan
warna buah yang betul, Potassium (K) juga diperlukan.

Hujah yang sama berpegang kepada kesuburan tanah. Walaupun tanah
sesuai dalam satu peringkat pertumbuhan, tahap kesuburan mungkin
berubah pada peringkat seterusnya.

Ini bermakna tanaman secara amnya tidak mempunyai keperluan kualitatif
dan fisiologi yang sama untuk peringkat pertumbuhan mereka iaitu Muda,
Dewasa dan Tua.

Akal budi pertanian semasa dan kaedah penanaman secara unilateral
hanya menekankan keadaan luaran dan memandang rendah keadaan
dalaman faktor intrinsik (IF) tumbuhan. Kita tidak boleh mengharapkan
hasil tuaian yang terbaik apabila kita hanya menekankan keadaan luaran
(faktor ekstrinsik) yang sentiasa berubah setiap tahun.

Apa yang lebih penting bagi petani adalah untuk memahami fisiologi
pertumbuhan yang tepat bagi setiap peringkat dan untuk menggalakkan
tumbuhan untuk memanfaatkan sepenuhnya keadaan yang paling sesuai.

6
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Natural Farming (NF) mempunyai pendekatan konkrit tentang cara terbaik
untuk mengamalkan pertanian sambil memerhati dan menghormati undang-
undang alam dengan hanya menggunakan apa yang disediakan oleh alam
semula jadi. NF mempunyai input pertanian yang terbukti sangat berkesan
dalam penanaman tanaman. Input ini boleh meningkatkan hasil lebih baik
daripada baja komersial dan racun perosak yang berbahaya. Bab ini
menerangkan / membincangkan Input Pertanian Semulajadi penyediaan
dan aplikasinya.

KEPENTINGAN IMO

Pertanian Asli menghasilkan hasil yang baik apabila tanah yang
diusahakan mempunyai keadaan tanah yang sangat baik untuk tanaman.
Mikroorganisma memainkan peranan penting dalam menjadikan tanah

baik untuk tumbuh tumbuhan. Mikroorganisma ini juga boleh dikumpul
dan dikultur.

Pertanian Semulajadi menggalakkan penggunaan Orang Asli
Mikroorganisma (IMO). Mikroorganisma yang telah lama tinggal di
kawasan tempatan adalah yang terbaik untuk pertanian kerana ia sangat
kuat dan berkesan. Mereka telah bertahan dan boleh bertahan dalam
keadaan iklim melampau persekitaran tempatan jauh lebih baik daripada
mikroorganisma yang dihasilkan secara buatan, yang dibiakkan dalam
beberapa persekitaran asing atau buatan. Dan kerana ia sudah tersedia
di lapangan, ia dianggap sebagai input terbaik untuk mengkondisikan
tanah.

Organisma yang terdapat di bawah panas matahari banyak berbeza
daripada yang terdapat di kawasan berlorek seperti di bawah pokok buluh.

Dr. Cho menyokong bahawa adalah lebih baik untuk mengkultur

mikroorganisma dari kawasan yang berbeza untuk mengumpul pelbagai

jenis mikroorganisma (Kepelbagaian Mikrob).
8
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la juga baik untuk mengkultur mikroorganisma pada keadaan cuaca yang
berbeza dan untuk mencampurkan pelbagai jenis mikroorganisma.

Dalam amalan pertanian "Bukan Kimia" kami tidak memberi makan
kepada tumbuhan. Kami memupuk tanah dan tanah memupuk tumbuhan
melalui IMO.

Mikroorganisma mempunyai dua fungsi utama dalam pertanian:

1. Mikroorganisma menguraikan sebatian organik kompleks seperti mayat
tumbuhan dan haiwan serta bahan buangan kepada nutrien, menjadikannya
mudah diserap oleh tumbuhan.

2. Mereka boleh mencipta sebatian seperti bahan antibiotik, enzim dan
asid laktik yang boleh menyekat pelbagai penyakit dan menggalakkan
keadaan tanah yang sihat.

IMO digunakan terutamanya untuk mewujudkan keadaan tanah yang subur
dan sihat yang sesuai untuk pertanian dan untuk mencegah penyakit
tumbuhan. Dalam Pertanian Semulajadi, IMO digunakan dalam rawatan

yang digunakan pada tanah untuk meningkatkan kesuburan dan kesihatannya.

Bahan terbaik yang boleh digunakan dalam mengkultur IMO ialah nasi
kukus. Beras tidak boleh terlalu lembut atau terlalu melekit kerana
organisma mikro aerobik tidak lebih suka hidup di atasnya.

Oleh itu, lebih baik menggunakan lebihan nasi. Dalam membuat IMO

menggunakan plastik sebagai bekas harus dielakkan. Bekas yang diperbuat
daripada Kayu atau Buluh adalah disyorkan.

Mengumpul IMO: Mikroorganisma Orang Asli boleh dikumpulkan dalam
pelbagai cara dan di banyak tempat. Mereka boleh dikumpulkan dari bukit-
bukit dan pergunungan sekitarnya. la juga mungkin, pada tahap tertentu,
untuk mengumpul jenis mikroorganisma tertentu.
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KOLEKSI DARI TANAH ASLI

Bahan/ bahan yang diperlukan
1. Kotak kayu (diperbuat daripada kayu Asli/ buluh/ cedar, dll)

N

. Nasi yang dimasak keras (Kurang kelembapan untuk mengumpul mikrob aerobik)

3. Kertas Berliang (Tuala kertas)
4. Gelang getah / Benang
5

. Kotak Bekas / Bakul yang diperbuat daripada Buluh

(*2]

. Jaggery / Gula perang (Gula tidak ditapis)
7. Balang kaca / Periuk tanah liat
Bagaimana untuk mengumpul IMO

1. Kotak kayu Panjang 12 inci x Lebar 8 inci Tinggi 4 inci dibuat dengan
kayu setebal ¥z inci.

2. Isi kotak kayu dengan nasi kukus. Kandungan lembapannya akan menarik

mikroorganisma asli yang hidup di dalam tanah tempatan.

Benarkan bekalan udara yang mencukupi dengan tidak menyumbat beras

kotak). Takeua dielifpirgiglivigaaskaijaliate toemisy daeasMiD dalaerobik

3. Tutup kotak kayu dengan kertas kosong putih (elakkan kertas berita)
dan gunakan gelang getah atau benang untuk memegang kertas pada
kotak. Kertas membenarkan udara melaluinya.

4. Tandakan kawasan 12 inci x 8 inci di dalam tanah dan korek 2 inci tanah.
Letakkan kotak kayu berisi beras di dalam lubang ini, di mana terdapat
banyak IMO, seperti di dalam hutan/ladang atau di tapak yang terdapat
banyak acuan daun yang reput. Tutup kotak dengan daun.

10
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5. Kotak atau bakul bekas diletakkan pada set-up ini untuk melindungi kotak kayu

daripada haiwan terbiar.

6. Elakkan hujan daripada meredah dengan menutup dengan daun. (gunakan
kepingan plastik hanya jika perlu semasa hujan berlebihan)

Pada suhu 20°C, ia akan mengambil masa kira-kira 5 hingga 6 hari untuk menumbuhkan mikrob
dalam kotak yang diisi dengan IMO. Pengumpulan akan lebih cepat jika suhu lebih tinggi daripada

30°C hingga 35°C ia akan mengambil masa 2 hingga 3 hari

7. Selepas 3 hari beras akan ditutup dengan mikroorganisma.

Pindahkan nasi yang telah dibentuk IMO ke dalam periuk tanah liat / balang kaca.
IMO yang dikumpul itu dipanggil sebagai IMO-1.

8. Campurkan jaggery dengan IMO-1 dalam nisbah 1:1. Untuk Cth 1 Kg jaggery
hendaklah dicampur dengan 1 Kg IMO-1. Campuran gula perang dan IMO-1 ini
dipanggil sebagai IMO-2.

Semakin dekat keadaan gula dengan alam semula jadi, lebih baik. Semakin

sedikit proses yang telah dilalui oleh gula, semakin berkesan ia.

Oleh itu, gula halus putih tidak digalakkan. gula perang

adalah dinasihatkan, tetapi gula mentah dan tidak ditapis (jaggery) adalah lebih baik.

9. Tutup bekas menggunakan kertas dan pegang pada kedudukannya menggunakan a
gelang getah atau benang.

NOTA : la akan mengambil masa 3 hari pada musim panas dan 5 hari pada musim
sejuk. Anda boleh mencuba berdasarkan iklim tempat anda tinggal.
Acuan hitam pada nasi kukus menunjukkan bahawa anda telah
melebihi bilangan hari

11
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KOLEKSI IMO DARI TUNGGU BULUH

Bahan/Bahan yang diperlukan
1. Kotak kayu (diperbuat daripada kayu Asli/ buluh/ cedar, dll)

2. Nasi yang dimasak keras (Kurang kelembapan untuk mengumpul mikrob aerobik)

. Alat pemotong pisau / tajam
. Kepingan Plastik

. Gelang getah / Benang

3
4
5. Kertas Berliang (tuala kertas)
6
7. Gula merah / gula perang

8

. Balang kaca / Periuk tanah liat

Bagaimana untuk mengumpul IMO-1

1. Pilih semak buluh di tengah-tengah hutan buluh.

2. Potong rebung yang sihat pada kira-kira 10 cm dari tanah dan potong
tepi tunggul yang dipotong sedemikian rupa sehingga tepi dalam
condong ke arah hujung berongga. Ini menghalang jus buluh daripada
bocor keluar.

3. Isi rongga buluh dengan nasi yang telah direbus (rendah kandungan
lembapan). Paras nasi sepatutnya lebih tinggi daripada bahagian tepi.

4. Tutup tunggul berisi beras ini dengan kotak kayu.
5. Tutup kotak dengan daun kering.

6. Tutup dengan kepingan plastik untuk melindungi daripada hujan, dan kemudian letakkan

pemberat di atas untuk memastikannya dalam kedudukannya.

Dalam 3 hingga 5 hari, merah, putih, kuning, hitam dan segala
macam mikroorganisma akan dikumpul. Jus daripada buluh juga
akan dikumpulkan.

7. Potong tunggul. Pindahkan nasi ke dalam balang atau periuk tanah liat.
Ini juga IMO-1.

13
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8. Campurkan jaggery dengan IMO-1 dalam nisbah 1:1.
Contohnya 1 Kg jaggery hendaklah dicampur dengan 1 Kg
IMO-1. Campuran gula perang dan IMO-1 ini dipanggil IMO-2.
Semakin dekat keadaan gula dengan alam semula jadi, lebih baik. Semakin
sedikit proses yang telah dilalui oleh gula, semakin berkesan ia.

Oleh itu, gula halus putih tidak digalakkan. Gula perang adalah

dinasihatkan, tetapi gula mentah dan tidak ditapis (jaggery) adalah lebih
baik.

9. Tutup bekas menggunakan kertas dan gelang getah.

NOTA: la mengambil masa 3 hingga 5 hari bergantung pada
keadaan iklim tempatan. Awak boleh

eksperimen berdasarkan iklim tempat anda
tinggal.

14
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KOLEKSI IMO DARI LADANG PADI

Bahan/ Bahan yang diperlukan

1. Kotak kayu (diperbuat daripada kayu Asli/ buluh/ cedar dll)

. Nasi yang dimasak keras (Kurang kelembapan untuk mengumpul mikrob aerobik)
. Jaring dawai keluli

. Kepingan plastik

. Kertas Berliang Kertas ( tuala kertas)

2
3
4
5. Gula merah / Gula Perang
6
7. Gelang getah / Benang

©

Balang Kaca / Periuk Tanah Liat

Bagaimana untuk mengumpul IMO-1

1. Isi kotak kayu ¥ dengan nasi kukus.

2. Selepas menuai padi (sejurus selepas memotong tanaman padi) tutup
tunggul padi dengan kotak kayu berisi beras menghadap ke bawah
supaya padi bersentuhan dengan tunggul padi.

3. Tutup dengan jaring dawai keluli untuk mengelakkan daripada tikus dan tikus kerana

menyebabkan kerosakan.

4. Tutup dengan kepingan plastik untuk mengelakkan hujan daripada
meredah. IMO akan dikumpulkan kira-kira dalam seminggu.
Kebanyakan mikroorganisma anaerobik akan dikumpul seperti Bacillus
licheniformistyang secara aktif memecahkan protein, lemak dan
karbohidrat dan Bacillus subtilis yang memecahkan st rongfibe rs seperti
st rawandreed s.

Selepas 4 hari beras ditutup dengan pertumbuhan kulat.
Ini dipanggil sebagai IMO-1.

16
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5. Pindahkan beras yang ditanam kulat ke dalam periuk tanah liat atau balang.

6. Campurkan Jaggery dengan IMO-1 dalam nisbah 1:1. Contohnya, 1 Kg Jaggery hendaklah
dicampur dengan 1 Kg IMO-1. Campuran gula perang dan IMO-1 ini dipanggil IMO-2.

Semakin dekat keadaan gula dengan alam semula jadi, lebih baik.
Semakin sedikit proses yang telah dilalui oleh gula, semakin berkesan ia.
Oleh itu, gula halus putih tidak digalakkan. gula perang

adalah dinasihatkan, tetapi gula mentah dan tidak ditapis (jaggery) adalah lebih baik.

7. Tutup periuk tanah dengan kertas dan ikat dengan menggunakan getah

pancaragam.

17
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Bahan/ Bahan yang diperlukan
1. Air

2. Dedak beras/tepung

3. Jerami padi
4. IMO-2 ( Campuran gula perang IMO-1 dipanggil IMO-2)
5. Semua input NF dicairkan dalam air dalam nisbah 1:1000

Cara Membuat IMO -3

1. Cairkan IMO-2 dengan air (1:1000) dan campurkan dengan dedak beras
atau tepung. Tahap kelembapan campuran ini sepatutnya

65% - 70%. (Konsistensinya hendaklah sedemikian rupa sehingga
berketul apabila ditekan dan longgar apabila digoncang)

2. Untuk hasil yang lebih baik, gunakan input NF yang dicairkan seperti FPJ,
FAA, OHN, dll, sambil menambah air.

3. Selepas sebati, susun (timbun/timbun) adunan dedak padi
IMO-2 pada lantai tanah dan bukan pada lantai konkrit

4. Ketinggian katil campuran dedak padi hendaklah tidak melebihi 30 hingga
40cm tinggi.

5. Tutup timbunan kecil ini dengan penyedut padi untuk memastikan suhu
tidak meningkat melebihi 50°C. Untuk berbuat demikian, balikkan straw
sekali dalam 2 hari.

6. la biasanya mengambil masa 5 hingga 7 hari untuk permukaan ditutup
dengan spora keputihan IMO, tetapi kelajuan penanaman bergantung
pada suhu luar. Apabila suhu berhenti meningkat, penapaian selesai. Ini
dipanggil sebagai IMO-3.
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Tahap lembapan boleh diukur dengan membentuk boll dedak padi dan
memutarnya. Jika tahap lembapan adalah sekitar 65 -70 % boll boleh dibahagikan
dengan mudah kepada dua bahagian. Walau bagaimanapun, adalah lebih baik
menggunakan meter kelembapan (hygrometer) untuk mendapatkan data yang tepat.

Selepas bercampur rata dengan IMO-2 yang dicairkan, buat timbunan setinggi
13-15 inci (30 hingga 40 cm), dan tutupnya dengan jerami, tikar jerami atau
sampah daun untuk mengelakkan penyejatan lembapan dan untuk memberi
naungan daripada cahaya matahari langsung. 70% teduh dan 30% cahaya
disyorkan, kerana ia mewujudkan keadaan yang menggalakkan untuk mikrob
berguna dalam jerami padi, Cth. Aspergillus's oryzae, Bacillus subtilis, dsb.
Pastikan anda menekan beberapa tompok dengan pemberat atau tanah di atas
straw, kerana jerami terlalu ringan untuk dipasang pada bahagian atas campuran
dedak padi. Sebaik-baiknya gunakan tikar jerami atau beg jerami (beg goni)

untuk penutup.

Proses ini sangat penting untuk penanaman IMO secara besar-besaran. Ini mesti
dilakukan di atas lantai tanah dan bukan di atas lantai konkrit dan di tempat yang
mempunyai pengudaraan yang baik. Apabila masa berlalu, suhu meningkat
dalam timbunan campuran dedak padi, kerana ia mengalami penapaian. Apabila
suhu mencecah 40-50 °C pusingkan bancuhan dedak padi secara sekata supaya
suhu tidak meningkat lagi dan juga bagi mengelakkan gugusan lembap. Jika
suhu di bawah 40 °C, campuran mungkin berada dalam keadaan anaerobik
disebabkan oleh kelembapan yang berlebihan. Jika suhu meningkat melebihi 70
°C, protein mungkin dipecahkan oleh mikrob termofilik dan nutrien yang
dilepaskan ke udara mengakibatkan kehilangan kesan baja.

Oleh itu, perlu dibalikkan bancuhan dedak padi untuk mengawal suhu. la
mengambil masa kira-kira 7 hari untuk proses ini.

Apabila IMO-3 dikultur sepenuhnya, ia menjadi segumpal koloni putih IMO dan
kelihatan di bahagian atas apabila
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straw terbongkar. Pada permulaan penapaian, IMO mengeluarkan bau
yang menyenangkan (sama seperti Absida, Aspergillus, Mucor atau
Rhizopus) semasa penapaian, dan mengeluarkan wangian apabila
proses penapaian selesai. Tahap lembapan turun kepada sekitar 40%
daripada 65-

70% daripada peringkat awal. la dipanggil stok tulen atau IMO-3.

Bagaimana untuk menyimpan IMO-3

Simpan beg IMO3 di tempat yang teduh dan sejuk. Pastikan udara
beredar dengan baik dengan menyimpan IMO-3 dalam bekas berventilasi
seperti beg jut / guni / kain.

Mula-mula, taburkan jerami padi atau sampah daun di bahagian bawah
bekas, dan masukkan ke dalam IMO-3. Semasa penyimpanan, IMO-3
mungkin menjadi kering (paras lembapan 20-30%) apabila kelembapan
tersejat. Ini bermakna IMO telah memasuki fasa tidur (keadaan dorman).
Tumpukan bekas ke dalam 3 lapisan dan lindungi daripada cahaya
matahari langsung dan hujan. Pada ketika ini, tidak perlu berpusing,
kerana arus perolakan yang dicipta melalui celah bekas.
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Bahan/ Bahan yang diperlukan
1.IMO-3 - 10 Kg

2. Tanah ladang / tanaman -5Kg -
3. Tanah halus merah 5 Kg

(Bungutan Anthill / Anai-anai)

CARA MEMBUAT IMO -4

1. Satukan 1 bahagian IMO-3 dengan 1 bahagian tanah. 50% daripada tanah
yang digunakan untuk campuran hendaklah dari ladang untuk tanaman
dan separuh lagi adalah dari tanah baru yang segar (tanah gunung,
tanah halus merah, dlil.) Ini akan mengharmonikan IMO liar dengan IMO ladang.

2. Pencampuran hendaklah dilakukan di atas lantai tanah dan bukan di atas konkrit.
3. Buat timbunan campuran ini tidak lebih daripada 20 cm tinggi.
4. Simpan adunan bertutup selama dua hari.

5. Apabila diperlukan, kawal lembapan dengan input Natural Farming seperti

FPJ, FFJ, FAA, Lab dll (Semua input pertanian semulajadi pada nisbah
1:1000 pencairan dengan air)

Campurkan IMO-3 dengan tanah sawah 30%, bukit semut / busut anai-anai
20% dan tanah sawah 50%. Gunakan semua input NF dalam air dan tambah
untuk melaraskan kandungan lembapan kepada 65- 75%. la adalah perlu
untuk menambah air laut untuk IMO berfungsi dengan baik, apabila ia disuntik
ke dalam tanah. Produk akhir dipanggil IMO- 4 dalam Pertanian Semulajadi.

CARA MENYIMPAN IMO- 4

Kelembapan mungkin tersejat semasa penyimpanan. Jadi laraskan kandungan
lembapan kepada 65-70% dengan menambah cecair nutrien input pertanian

semula jadi sejurus sebelum menggunakan IMO-4.
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BAGAIMANA MENGGUNAKAN IMO

Untuk menjadi berkesan, IMO harus digunakan dengan betul
cara.

1. Gunakan IMO secara berterusan. Oleh kerana IMO digunakan untuk
menjadikan tanah subur dan sihat, ini harus dikumpulkan dan

disediakan setiap tahun. Untuk membawa hasil yang berterusan. IMO
mesti dikekalkan di dalam tanah.

2. Mengekalkan kepelbagaian IMO. Elakkan memilih dalam mengumpul

mikroorganisma. Sebaliknya, mikroorganisma dari persekitaran yang
berbeza harus dikumpulkan dan dicampur. Adalah disyorkan untuk

mengumpul IMO dari keempat-empat arah medan. Kita juga boleh

mengumpul mikrob dari gunung, puncak, lembah dan parit.

3. Gunakan lelaki yang lasak. Jenis mikroorganisma yang terdapat di sesuatu
kawasan akan berbeza dari yang lain, kerana setiap kawasan mempunyai
keadaan persekitaran yang berbeza. Contohnya, bahagian padang yang
cerah akan mempunyai IMO yang berbeza daripada bahagian yang berlorek.
Ketinggian juga akan mempengaruhi kepelbagaian mikroorganisma
pada setiap peringkat. Untuk memasukkan "lelaki tegar" ke dalam
campuran IMO, sampel dari gunung tinggi atau
kawasan yang tidak tercemar juga boleh dikumpul.
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MEMBUAT JUS TUMBUHAN PERAIM (FPJ)

FPJ ialah ekstrak yang ditapai daripada sap dan klorofil tumbuhan. la adalah
larutan enzim yang kaya yang penuh dengan mikroorganisma seperti bakteria
asid laktik dan yis yang mencergaskan tumbuhan dan haiwan.

FPJ digunakan untuk rawatan tanaman.

Bahan/ bahan yang diperlukan:

1. Mugwart / Amaranth air / Rebung dll.
2. Jaggery / Gula perang 3.
Balang tanah liat / balang kaca 4.

Kertas berliang (tuala kertas)
5. Gelang getah/benang

APA JENIS TUMBUHAN UNTUK DIKUMPUL

? Tumbuhan yang kuat terhadap sejuk dan boleh tumbuh dengan baik pada

musim bunga. Ini adalah untuk menurunkan ciri-ciri tumbuhan yang boleh
menahan perubahan iklim yang melampau.

Tumbuhan yang tumbuh dengan cepat dan cergas. Tumbuhan yang cepat
berkembang mempunyai hormon pertumbuhan yang sangat aktif. Ciri ini
boleh memperbaiki sebarang kelemahan tumbuhan dan pemulihan
masalah kesihatan tertentu tumbuhan.

Tumbuhan yang cepat tumbuh dan cergas. Contohnya, pucuk buluh dan
tunas sisi semua jenis tumbuhan mempunyai hormon pertumbuhan dan
kecergasan yang banyak. ?

Buah-buahan yang dinipis mempunyai banyak giberelin yang menjadikan

tumbuhan sihat dengan dedaun yang lebih tebal dan meningkatkan
ketebalan buah.
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BILA NAK KUMPUL

? Elakkan hari apabila terdapat cahaya matahari atau hujan yang berlebihan.
Cahaya matahari yang berlebihan boleh menyejat nutrien. Hujan yang
terlalu banyak boleh membasuh nutrien penting dan
mikroorganisma. Apabila hujan, kumpulkan hanya selepas dua hari. ?

Kumpul bahan sejurus sebelum matahari terbit. Tumbuhan mempunyai
tahap kelembapan yang sempurna pada masa ini.

BAGAIMANA MEMBUAT FPJ

1. Goncangkan kotoran dari Tumbuhan tetapi jangan basuh di dalam air.

Mencuci akan membuang mikroorganisma yang berguna. Jika bahan-bahan
terlalu besar, potong kepada saiz yang mencukupi, kira-kira 3 hingga 5 cm.
Ini meningkatkan kawasan permukaan sentuhan dan menggalakkan tekanan

osmotik. (Jangan campurkan pelbagai jenis bahan dalam satu bekas.
Gunakan bekas berasingan untuk setiap bahan.)

2. Sukat berat bahan dan berat gula merah. Gula perang hendaklah antara
separuh daripada berat bahan. Anda harus menambah atau menolak gula
mengikut tahap kelembapan tumbuhan.

3. Masukkan bahan dan gula merah ke dalam bekas besar yang luas dan

gaulkan dengan tangan. Tutup dengan kertas berliang dan biarkan selama
1 hingga 2 jam.

4. Masukkan adunan ke dalam periuk tanah liat. la sepatutnya mengisi ¥ daripada balang.
Adalah penting bahawa balang tidak terlalu penuh atau kurang penuh.

Ruang kosong tidak kosong. la diisi dengan udara, untuk penapaian optimum
berlaku.

5. Letakkan berat (Batu) pada adunan untuk mengawal jumlah

udara di dalamnya.

6. Letakkan penutup dan ikat balang. Acover diperlukan untuk mencegah
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serangga daripada masuk ke dalam campuran. Kertas sesuai kerana ia
membenarkan udara masuk dan keluar.

7. Keluarkan berat selepas 1 atau 2 hari. Selepas udara telah

melarikan diri, letak semula penutup semula.

8. Letakkan balang di tempat yang sejuk dan teduh. Jangan buka, gerakkan atau

kacau bahan semasa proses penapaian.

BILA NAK GUNA FPJ

1. Percambahan kepada pertumbuhan vegetatif awal: Mugwort (Artemisia
vulgaris, Mosapatri dalam Telugu), dan pucuk buluh FPJs sesuai pada
peringkat ini untuk membantu tanaman menjadi tahan terhadap sejuk dan tumbuh
dengan cepat dan kuat. FPJ hendaklah digunakan pada kepekatan yang lebih

rendah semasa peringkat ini, sebaik-baiknya pada pencairan 1:1000.

2. Pertumbuhan vegetatif: FPJ Arrowroot dan Rebung, serta Reeds (tanaman air
atau paya dengan batang yang kukuh), membantu tanaman memperoleh
nitrogen yang diperlukan untuk meningkatkan jumlah.

Pada peringkat ini, FPJ boleh digunakan pada pencairan umum 1:800 hingga
1:1000.

3. Kehadiran perosak: FPJ boleh digunakan untuk menjauhkan perosak daripada
buah-buahan. Campuran FPJ dan dedak padi boleh ditaburkan di kawasan
sekitar pokok buah-buahan untuk memancing serangga perosak ke tanah, sekali
gus menghalang mereka daripada pergi ke buah.

BILA TAK GUNA FPJ
1. Semasa pertumbuhan vegetatif yang berlebihan atau pertumbuhan berlebihan disebabkan oleh
hujan berpanjangan atau cuaca mendung.

2. FPJ yang dibuat daripada tanaman itu sendiri tidak boleh digunakan kerana ini akan

menggalakkan pertumbuhan selanjutnya.

3. Semasa keadaan tanaman berasid atau berlebihan nitrogen, yang mewujudkan
persekitaran yang menarik perosak.
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4. Keadaan terlalu banyak kelembapan atau pengudaraan yang buruk,

yang menggalakkan pertumbuhan kulat.

CARA MENGGUNAKAN FPJ

FPJ biasanya digunakan pada kadar pencairan 1: 800 hingga 1000 dalam air.

Apabila FPJ digunakan dengan input NF lain, lebih banyak air harus ditambah
kepada larutan.

FPJ dari tanaman yang sama untuk mendapatkan hasil

yang lebih baik: 1. Tomato, (Cili, terung, dll,). tunas sisi batang dan daun untuk

tumbuhan tomato.
2. Skuasy dan keledek- pokok anggur untuk tanaman yang sama.

3. Pucuk tumbuhan yang dicubit (tidak dicemari oleh bahan kimia).

CARA MENYIMPAN / MEMELIHARA FPJ

1. Polietilena atau produk kaca atau balang tanah liat boleh digunakan sebagai
bekas. Apabila menggunakan botol kaca, bekas kaca coklat mesti diutamakan.

2. Simpan di tempat yang sejuk. Pilih kawasan yang berlorek di mana tiada cahaya
matahari langsung dan di mana suhu tidak berubah-ubah. Cahaya matahari
langsung harus dielakkan.

3. Julat suhu optimum ialah 1 hinggal5°C untuk penyimpanan (Gunakan Peti Sejuk
jika ada) jika anda ingin menyimpan selama satu tahun. Jika tidak, boleh
digunakan dalam masa 30 hari simpan pada suhu bilik.

NOTA PENTING:

1. Tidak digalakkan menggunakan molase kerana ia mengandungi terlalu banyak
lembapan untuk menaikkan tekanan osmotik setinggi gula perang untuk
penapaian yang baik.

2. Kadangkala buih kecil atau kulat akan ada dalam Balang.

Mereka terhasil daripada kekurangan gula perang atau daripada an
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isipadu tidak seimbang antara ruang kosong dan bahan. Dalam kes ini,
tambah sedikit gula perang, kacau dan simpan selepas ditapis.

3. Elakkan cahaya matahari yang berlebihan (panas). Elakkan cahaya
matahari untuk memetik tumbuhan. Jika cuaca panas berterusan,
tetapi pengeluaran FPJ mesti diteruskan, maka siram pokok sehari
sebelum memetik pokok/daun sebelum matahari terbit.

4. Elakkan hujan yang berlebihan (musim hujan). Elakkan memetik
tumbuhan semasa atau selepas hujan kerana hujan membasuh
bakteria asid laktik dan yis pada daun. Jika FPJ dibuat pada masa ini,
jus boleh menjadi melekit dan pekat, dan tidak akan menapai dengan
baik. Ini adalah sebab yang sama mengapa bahan-bahan tidak boleh
dibasuh sebelum penapaian. Adalah dinasihatkan untuk memetik
tumbuhan 2 hingga 3 hari selepas hujan.

5. Elakkan memetik tumbuhan berhampiran tepi jalan untuk mengelakkan
tumbuhan tercemar.
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MENYEDIAKAN JUS BUAH-BUAHAN PERAIM (FFJ)

Jus Buah-buahan yang ditapai (FFJ) ialah madu tiruan. la adalah
enzim pengaktifan pemakanan dan sangat berkesan dalam pertanian
semula jadi.

FFJ adalah sejenis FPJ yang hanya menggunakan buah-buahan sebagai bahan utamanya.

la digunakan untuk menghidupkan semula tanaman, ternakan dan manusia.

Sebagai bahan utama buah-buahan kita boleh menggunakan Pisang,
Betik, Mangga, Anggur, Melon, Epal dll (buah mesti manis).

Bahan/bahan yang diperlukan:
1. Pisang

2. Gula merah / Gula merah
3. Bekas

4. Batang kayu (senduk)
5. Papan pemotong

6. Kertas berliang
Cara membuat FFJ

1. Sediakan sekurang-kurangnya 3 buah yang telah masak sepenuhnya, sama ada dipetik atau gugur.

Cari buah-buahan yang tumbuh di kawasan anda. Jika kuantiti buah
tidak mencukupi, anda boleh menambah bahan tambahan seperti akar
bayam, keladi liar, kobis, timun, zucchini dan lobak. (Gunakan anggur
hanya untuk anggur
dan sitrus untuk buah sitrus. Buah-buahan ini tidak
baik apabila digunakan pada tanaman lain kerana ia sejuk dan masam
ciri- ciri.)

2. Untuk 1 Kg ramuan buah-buahan, gunakan 1.2 hingga 1.3 Kg gula

perang (Jaggery) pada musim panas dan 1Kg pada musim sejuk. (Salah
satu fungsi gula perang ialah mengawal kelembapan. Semasa musim sejuk,
suhu lebih rendah, oleh itu, terdapat sedikit keperluan untuk

mengawal kelembapan).
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3. Basuh dan keringkan balang untuk membasmi kuman bekas di bawah sinar matahari.
4. Sapukan gula di atas papan pemotong.

5. Potong dadu bahan buah anda bermula dengan yang paling manis. Setelah dipotong
dadu, lumurkan gula pada buah dan masukkan ke dalam bekas.
Langkah ini perlu diambil dengan cepat untuk mengelakkan kehilangan bahan penting.

Buah-buahan yang sukar dipotong dadu seperti anggur dan strawberi mungkin direntap

sedikit dengan jari yang bersih.

6. Guna separuh gula sambil di potong dadu dan tuangkan separuh lagi setelah semua

buah di potong dadu dan dimasukkan ke dalam bekas.

7. Kacau perlahan-lahan adunan buah-buahan dan gula yang telah dipotong dadu, kira-kira
2 hingga 3 kali dengan batang kayu. Memandangkan suhu memainkan peranan penting

dalam proses ini, kacau campuran dengan lebih sedikit pukulan pada musim panas dan
lebih banyak pukulan pada musim sejuk.

8. Tutup dengan kertas berliang dan ikat pada bekas. berliang

kertas membolehkan jumlah bekalan udara yang baik.

9. Biarkan adunan itu memeram. Semasa musim panas, penapaian selesai dalam 4 hingga

5 hari. Pada musim sejuk proses mengambil masa 7 hingga 8 hari.

10. Selepas penapaian, taburkan lagi sedikit gula pada adunan dan simpan di tempat yang
sejuk dan teduh. Adalah normal, bahawa beberapa gula masih boleh didapati di

permukaan.

BILA DAN BAGAIMANA MENGGUNAKAN FFJ

1. Tempoh pertukaran: Dalam tempoh ini, tanaman memerlukan jumlah asid fosforik yang
mencukupi. Asid daripada FFJ buah-buahan yang kurang masak adalah baik seperti dari

Anggur, Betik, Mulberi atau Raspberi.

2. Pertumbuhan pembiakan: FPJ diperbuat daripada buah-buahan yang masak sepenuhnya
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epal, pisang, mangga, betik, pic, dan anggur berguna untuk membekalkan
permintaan kalsium tanaman pada peringkat ini.

. Selepas tempoh Pertukaran tanaman, ia digunakan dengan FFJ yang

telah dicairkan dalam nisbah 1:1000 dalam air.

. Sembur ke dalam rumah ayam, sayur-sayuran, dusun untuk perlindungan

daripada penyakit.

. Enzim pengaktifan tumbuhan adalah bahan yang sangat diperlukan

dalam Pertanian Semulajadi. Enzim pengaktifan membolehkan digunakan
sumber untuk digunakan dalam pelbagai aplikasi seperti suapan enzim,
baja enzim.

. la adalah keluaran yang sangat baik untuk menjana semula tanaman dan

ternakan.

Nota: Apabila gelembung besar muncul semasa proses penapaian,
ini bermakna kuasa enzim lemah, dan apabila kecil.
buih mendidih dengan kuat sekali gus, bermakna kuasa enzim
adalah kuat.
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NUTRIEN HERBA ORIENTAL (OHN)

Nutrien Herba oriental (OHN ) merupakan input yang sangat penting dalam Pertanian
Semulajadi. la diperbuat daripada herba yang penuh dengan tenaga dan berfungsi
untuk meningkatkan keteguhan tumbuhan, untuk mensterilkan dan mengekalkan
kehangatan tumbuhan. OHN mencergaskan tanaman dan mengaktifkan
pertumbuhannya. la diperbuat daripada herba oriental popular seperti Angelica,
Acutiloba, Licorice dan Cinnamon yang

ditapai, tidak direbus, untuk mengekalkan pertumbuhan cergas tanaman.

BAWANG PUTIH / HALIA / KAYU MANIS

Bahan-bahan di atas boleh dikelaskan dalam keadaan mentah (Bawang putih/Halia)
dalam keadaan kering (Kulit kayu manis) boleh digunakan dalam keadaan mentah.

Penyediaan OHN dengan CINNAMON
Bahan/ bahan yang diperlukan:

1. Kayu manis

2. Wain beras/Beruang

3. Balang / Botol

4. Kertas berliang
5. Gelang getah

BAGAIMANA CARA UNTUK MEMBUAT
1. Ambil kulit kayu manis 250 gms / Bear 750 ml, 2. Masukkan

kulit kayu manis ke dalam balang dan isi dengan beruang supaya kulit kayu itu benar-

benar basah.

3. Isi balang dengan 2/3 daripada balang. (Jumlah beruang hendaklah sedemikian
sehingga ia membasahi bahan sepenuhnya tetapi tidak terlalu banyak.
Biarkan ia menyerap kelembapan selama 1 atau 2 hari).
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4. Masukkan jaggary ke dalam balang bersamaan dengan berat bahan.

5. Tutup balang menggunakan kertas berliang dan ikat dengan gelang getah.
Biarkan selama 3 hingga 5 hari untuk penapaian.

6. Kacau setiap hari dengan kayu pada waktu pagi selama dua minggu.

7. Selepas penapaian, tuangkan arak suling ke dalam baki 1/3 ruang 3 balang.
(Untuk penyimpanan lama)

8. Jika kita menggunakan dengan dalam 45 hari tidak perlu menambah minuman keras, air akan
buat.

CARA MEMBUAT OHN DENGAN BAWANG PUTIH / HALIA

Bawang putih : Apabila menggunakan keseluruhan
mentol bawang putih (1 kg), pilih bawang putih yang
baru dituai (Jangan basuh dengan air). Hancurkan
segala-galanya termasuk kulit dan akar, yang
mengandungi kelembapan. Hancurkan 1kg bawang
putih (jangan hancurkan terlalu halus)

Halia : Kumpul halia (Jangan basuh dengan air).

Hancurkan selepas mengoncang tanah (Jangan
hancurkan terlalu halus).

1. Masukkan 1kg bawang putih atau halia yang ditumbuk ke dalam

balang yang berasingan.

2. Masukkan jumlah yang sama Jagerry 1kg (nisbah 1:1)
dan tutup dengan kertas berliang. Jumlah adunan hendaklah menempati 2/3
daripada ruang balang. Adalah sangat penting untuk mengisi hanya 2/3
daripada balang untuk penapaian yang baik. Biarkan selama 4-6 hari.

3. Balang mesti menutupnya dengan penutup yang ketat / filem vinil. kacau
adunan perlahan-lahan mengikut arah jam setiap hari pagi selama seminggu.
Biarkan selama 4-6 hari.
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4. Tapis kandungan dan simpan perahan dalam balang lain untuk simpanan jangka
panjang.
5. Proses mengekstrak adalah sukar tambah air untuk mengeluarkan jus

ini boleh digunakan dengan dalam 45 hari.

6. Untuk mengekalkan tempoh yang lebih lama tambahkan minuman keras untuk mengekstrak jus

dengan mudah.

CARA MENCAIRKAN OHN

Catuan pencairan OHN kepada air ialah 1:1000. Nisbah boleh diubah bergantung

pada cuaca atau keadaan tumbuhan. Tiga jenis OHN (halia, bawang putih dan
kayu manis) dicampur sebelum digunakan dalam nisbah berikut: 1:1:1:1000.

CARA PENGGUNAAN OHN

OHN digunakan untuk membuat IMO - 3, IMO - 4, penyelesaian rawatan tanah, dan
penyelesaian rawatan benih.

OHN juga baik untuk semua tempoh pertumbuhan tanaman, tempoh pertumbuhan
pemakanan, tempoh perubahan dan

Tempoh pertumbuhan pembiakan. OHN sentiasa digunakan dalam Perladangan
Asli.

BILA DAN BAGAIMANA MENGGUNAKAN OHN

Sepanjang Kitaran Nutritif. OHN dianggap sebagai input yang sangat penting dalam
Pertanian Semulajadi dan boleh digunakan sepanjang peringkat awal, vegetatif,
pertukaran dan pembuahan atau pembiakan pada nisbah pencairan asas 1: 500
hingga 1000 kali dalam air.

APABILA TANAMAN LEMAH

Untuk mencergaskan semula tanaman yang lemah, campuran OHN (1:1000)
dengan FPJ (1:500) dan BRV (1:500) boleh digunakan. Untuk tumbuhan dengan
reput lembut atau antraknosa, WCA (1:1000) ditambah kepada campuran
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MENYEDIAKAN ASID AMINO IKAN CECAIR (FAA)
Apa itu Asid Amino lkan (FAA)

Asid Amino Ikan (FAA) ialah cecair yang diperbuat daripada ikan. FAA
mempunyai nilai yang besar kepada kedua-dua tumbuhan dan mikroorganisma
dalam pertumbuhannya, kerana ia mengandungi dan jumlah nutrien yang
banyak dan pelbagai jenis asid amino. Ikan berwarna biru dan belakang akan
mendapat FAA yang baik.

Asid Amino lkan adalah cecair yang diperbuat daripada ikan yang mengandungi
jumlah nutrien yang banyak dan pelbagai jenis asid amino. la diserap terus

oleh tanaman dan ia juga merangsang aktiviti mikroorganisma. Kesan FAA
lebih ketara apabila dicampur dengan secubit urea.

Bahan/bahan yang diperlukan:

1. Sampah ikan (kepala, tulang, usus, dll.)

2. Jagerry / Gula perang
3. IMO-3

4. kelambu
5. Gelang getah/benang

6. Periuk tanah liat / balang plastik (bekas PE) atau balang kaca
BAGAIMANA MEMBUAT FAA

1. Potong ikan menjadi kepingan dan masukkan ke dalam periuk tanah atau
balang plastik (Ikan berwarna biru hitam adalah baik kerana ia mengandungi
jumlah asid amino yang tinggi).

2. Tambah Jagerry dengan jumlah yang sama (nisbah berat 1:1). Isi balang
sehingga 2/3 daripada isipadunya.

3. Tutup bukaan balang dengan kelambu. Daging akan ditapai dalam 7 hingga
10 hari. Dengan kehadiran lemak pada
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permukaan larutan, letakkan 2 hingga 3 sudu teh IMO-3 untuk melarutkan
lemak.

4. Ekstrak larutan dan gunakan cecair untuk tanaman.

Kegunaan FAA

1. FAA kaya dengan nitrogen. la adalah baja yang baik untuk digunakan
pada tanah dan dedaunan kerana ia meningkatkan pertumbuhan tanaman
semasa tempoh pertumbuhan vegetatif mereka apabila digunakan
dengan Bahan Pertanian Semulajadi yang lain

2. Untuk sayur-sayuran berdaun, FAA boleh digunakan secara berterusan
untuk meningkatkan hasil dan meningkatkan rasa dan haruman.

3. Apabila membuat IMO atau kompos campuran sapukan FAA selepas
mencairkannya dengan air nisbah 1:1000. Kemudian FAA akan membantu
mengaktifkan organisma mikro.

4. Ikan tenggiri FAA sangat berkesan dalam menghilangkan hama dan lalat
putih rumah hijau (Trialeurodes vaporariorum).
Cairkan FAA dengan air dan semburkannya pada kedua-dua belah daun.

5. Masukkan tulang yang tinggal daripada mencipta FAA ke dalam cuka beras
perang (BRV), yang mempunyai isipadu 10 kali lebih besar daripada
tulang. Tulang akan reput dan menghasilkan kalsium fosfat larut air yang
berkualiti.

Nota: la tidak digalakkan untuk menggunakan FAA semasa
tempoh pertumbuhan pembiakan, kerana ia boleh menyebabkan lebihan

pertumbuhan.

Cara memelihara FAA:
1. Suhu optimum berjulat antara 23-250C 2. Tiada cahaya matahari

langsung. Tempat Acool disyorkan.
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MEMBUDAYAKAN BAKTERIA ASID LAKTIK (MAKMAL)

Bakteria asid laktik adalah mikroorganisma anaerobik. Dengan ketiadaan oksigen,
mereka memecahkan gula menjadi asid laktik. LAB sangat berkesan dalam
meningkatkan pengudaraan udara di dalam tanah, menggalakkan pertumbuhan

pesat pokok buah-buahan dan sayur-sayuran daun.

Bahan/bahan yang diperlukan:
1. Air basuhan beras
2. Susu (tidak diproses dan tidak direbus)
3. Jagerry / Gula perang
4. Balang tanah liat / balang

kaca 5. Kertas berliang (tuala kertas)
6. Gelang getah/benang

BAGAIMANA MEMBUAT MAKMAL DARI SUSU

1. Masukkan air basuhan beras sedalam 15 hingga 20 cm ke dalam balang. Tutup
mulut balang dengan kertas buatan tangan dan biarkan di tempat teduh.

2. Bakteria asid laktik akan merambat pada suhu 23 hingga 25 C, dan
larutan akan mula berbau masam.

3. Masukkan air beras ini ke dalam susu. Nisbah ideal antara susu dan air beras

ialah nisbah 3:1. Susu di pasaran dipasteur dalam suhu rendah tidak

mengapa. Tetapi kadang-kadang, susu yang dibawa dari kedai tidak akan
berkesan. Susu yang terbaik untuk digunakan ialah susu dari lembu. Oleh

kerana susu mempunyai lebih banyak nutrien daripada air yang dibasuh

beras, bakteria asid laktik akan tumbuh dengan kuat.

4) Dalam 3 hingga 4 hari, balang akan mempunyai tiga lapisan terbahagi a) bahan
terapung b) cecair jernih dan c) serpihan (sisa).
Kaniji, protein dan lemak akan terapung di permukaan dan kuning
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cecair akan dimendapkan di bahagian tengabh, ini dipanggil bakteria asid
laktik .Sisa akan dimendapkan di bahagian bawah bekas. Keluarkan bahan
terapung, tapis dan simpan cecair kuning dan simpan dalam botol yang
berasingan dan simpan di tempat yang sejuk dan berlorek atau dalam peti
sejuk.

CARA MENGGUNAKAN LAB

1. Nisbah pencairan asas ialah 1:1000.

2. LAB memperkukuh keupayaan anabolisme mikrob yang hidup pada batang dan
daun tumbuhan, keadaan yang timbul daripada penyalahgunaan racun
serangga dan racun kulat.

3. Apabila menggunakan LAB sahaja, lebih berkesan menggunakannya
FPJ.

4. Sawah akan pulih kesuburan dan tanah akan menjadi lembut dan gebu jika IMO
dicampur dengan LAB disembur ke atas sawabh.

5. Gunakan LAB (1:500) dengan FPJ (1:300) sebagai air minuman untuk ternakan,
untuk memulihkan fungsi penghadaman mereka.

6. LAB amat berkesan dalam membuat buah dan daun menjadi besar, tetapi
jumlah LAB yang digunakan harus dikurangkan semasa menghampiri
peringkat akhir.

7. Jika LAB digunakan bersama dengan kompos campuran atau IMO, proses
penapaian berlaku dengan cepat, membawa kepada hasil yang sangat
berkesan. Fungsi LAB adalah untuk mengelakkan kompos campuran yang
ditapai daripada mereput.

KEGUNAAN MAKMAL

1. Bakteria Asid Laktik (LAB) sangat berkesan untuk memperbaiki pengudaraan
tanah dan untuk menanam buah-buahan dan sayur-sayuran berdaun.
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. Pertumbuhan awal tumbuhan, apabila LAB digunakan semasa tempoh

pertumbuhan vegetatif sayur-sayuran berbuah, tumbuhan yang lebih
berkualiti akan terhasil, dan boleh disimpan untuk tempoh yang lebih lama,
dalam simpanan.

. LAB meningkatkan keterlarutan baja.

. LAB boleh mengurangkan kerosakan daripada gas melalui meneutralkan gas

ammonia yang dihasilkan di mana kompos yang tidak matang digunakan.

. LAB bersifat anaerobik bersyarat, jadi mereka juga boleh hidup dengan oksigen.

. LAB tahan terhadap suhu tinggi.

7. LAB ialah pensteril yang kuat.
8. LAB digunakan untuk mengkultur IMO-3.

. LAB melarutkan fosfat dalam 100-200 ppm (bahagian per juta) (100-200ml

LAB dalam 1000ml air). Menggunakan LAB dalam tanah terkumpul fosfat
akan meningkatkan kapasitinya untuk menyerap bentuk fosfat yang tidak
larut dan membantu mengatasi gangguan garam akibat penguraian fosfat.

10. LAB mempunyai kuasa untuk menentang beberapa kulat.
CARA MENYIMPAN MAKMAL

1. Simpan serum LAB yang ditapis pada suhu sejuk, jadi untuk tempoh yang lebih

lama di mana terdapat perubahan suhu (1-15°C ).

2. Tiada penyimpanan di bawah cahaya matahari langsung.

3. Untuk mengekalkan LAB pada suhu biasa ia mesti dicampur dengan jumlah

gula merah yang sama dan dikacau dengan batang kayu (senduk).

Nota: Menggunakan air yang dibasuh beras dalam mendapatkan bakteria asid
laktik adalah untuk mengumpul bakteria yang lebih kuat. Hanya yang
kuat boleh bertahan dalam keadaan miskin nutrien seperti air yang dibasuh beras.
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POTASSIUM LARUT AIR (WS-K)

Kekurangan kalium berlaku apabila tanah kekurangan kalium.
Walaupun cukup kalium wujud, jika tanah mengandungi banyak
kapur dan magnesium, tumbuhan mengalami kekurangan kalium,
kerana penyerapan kalium ditindas disebabkan oleh unsur surih
tersebut. Kekurangan kalium juga mudah berlaku di tanah
berpasir yang mempunyai kurang humus.

FUNGSI KALIUM LARUT AIR
(WS-K)

1. Potassium mengaktifkan enzim pensintesis kanji, memudahkan
pemindahan fotosintet, dan membantu menempatkan semula
bahan simpanan dalam tanaman berkanji.

2. Gejala kekurangan kalium berlaku pertama kali pada daun
yang lebih tua, kerana kalium adalah unsur yang sangat
mudah alih dalam tumbuhan. Kandungan kalium dalam daun
berkurangan dengan cepat dalam tempoh pembesaran buah
kerana banyak kalium dialihkan ke buah.

3. Fungsi utama kalium adalah untuk membesar
tisu meristematik.

4. Potassium mengawal stomata tumbuhan dan penggunaan air.
Pada kepekatan yang rendah, kalium mengurangkan kadar
pertumbuhan, saiz buah, dan kandungan lembapan dalam tisu.
Oleh itu, kalium memainkan peranan penting dalam pembesaran sel.
Apabila stomata dibuka, kandungan kalium dalam sel
pengawal adalah tinggi; apabila stomata ditutup, kandungan
kalium dalam sel pengawal rendah. Dalam cahaya. Sel
pengawal menghasilkan ATP melalui fotosintesis dan

menyerap kalium dengan menggunakan tenaga daripada
ATP. Akibatnya, apabila 45
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kalium terkumpul dalam sel pengawal, tekanan turgor meningkat
mengakibatkan pembukaan stomata.

5. Kalium menggalakkan sintesis enzim penetapan karbon dioksida,
mengurangkan rintangan resapan CO2 dalam daun, dan
mengaktifkan pelbagai sistem tindak balas enzim.

6. Penyerapan kalium adalah metabolik dan kadarnya tinggi serta
meningkatkan kecairan dalam sistem. Laluan utama translokasi
terikat untuk tisu meristematik.

Kadangkala, kalium ditranslokasi semula dari tisu lama ke tisu muda.

7. Potassium berfungsi untuk mengawal selia penyerapan
kelembapan, untuk meningkatkan translokasi fotosintet dan untuk
mengaktifkan enzim metabolik.

8. Kalium banyak terdapat dalam daun, batang dan hujung akar sebagai
hampir satu bentuk garam. Kalium sangat mudah alih dalam

tumbuhan, kerana ia sentiasa wujud sebagai ion atau bentuk mudah
terion.

9. Potassium berfungsi untuk membantu mengangkut karbohidrat, untuk
menghidupkan asimilasi karbon, untuk mengawal kekeruhan
(bengkak) protoplasma dan untuk meningkatkan ketahanan terhadap
kemarau dan pembekuan tisu tumbuhan.

10. Potassium mengurangkan masalah penginapan, meningkatkan hasil dan
meningkatkan kualiti tanaman.

TANDA KEKURANGAN KALIUM (K).

1. Kekurangan kalium berlaku pada tumbuhan yang kekurangan kalium
dalam tumbuhan atau tanah. Kekurangan kalium membawa kepada
sistem enzim yang tidak normal dan menghalang pelbagai
metabolisme. Akibatnya, tumbuhan itu mengganggu/menghalang
pertumbuhannya.
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. Apabila WS-K kekurangan, cawangan menunjukkan kemerosotan

pertumbuhan, kematangan terbantut, dan hasil/kualiti merosot.

. Jarang sekali mengalami kekurangan WS-K pada peringkat awal

pertumbuhan. Secara umum, gejala kekurangan muncul selepas
tumbuhan membesar sehingga ke tahap tertentu.

. Klorosis bermula daripada daun tua yang bahagian tepinya menjadi

coklat kekuningan. Klorosis muncul sebagai bintik di tengah daun
pada beberapa tumbuhan.

. Apabila akar dan batang semakin nipis, terutamanya apabila lignifikasi

berkas vaskular dalam batang ditindas akibatnya menjadi kurang
tahan terhadap sejuk.

. Biji buah menjadi kecil dan lambat matang.

. Klorosis biasanya bermula dari daun tua, tetapi hujung daun di tengah

mungkin berubah warna dan kering walaupun pada puncak
pertumbuhan.

BAHAN / BAHAN YANG DIPERLUKAN

1. Balang tanah / periuk lumpur

2. Kertas berliang (Tuala kertas)
3. Batang tembakau

4. Air 5. Gelang
Getah / Benang

BAGAIMANA CARA UNTUK MEMBUAT

1. Keringkan batang tembakau dan potong-potong. (Jangan dikisar terlalu

halus untuk mengelakkan daripada menjadi serbuk).

2. Masukkan 1kg batang tembakau ke dalam beg kain rami/kapas dan

celupkan ke dalam 5 L air untuk melarutkan kalium dalam air (cecair
mentah kalium semulajadi). la mengambil masa kira-kira 7 hari.
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BAGAIMANA NAK GUNA

la perlu menggunakan kalium larut air sahaja. Cairkan 0.7 Lt
cecair kalium mentah dengan 20 L air.
TANDA-TANDA WS-K BERLEBIHAN

1. Kekurangan magnesium berlaku jika paras kalium adalah
berlebihan.

2. la sama dengan gangguan gas dan berlaku di bahagian tengah
daun.
KEADAAN PERSEKITARAN

1. Julat suhu optimum ialah 23~25 °C.

2. Adalah baik untuk memilih kawasan yang sejuk dan berlorek tanpa langsung

cahaya matahari.

NOTA: Keadaan cuaca perlu diambil kira
pertimbangan apabila WS-K digunakan. Jika WS-K
digunakan dengan nitrogen dalam keadaan panas dan
lembap atauWsS-K digunakan pada hari hujan, WS-K
mungkin membawa kesan sinergi, yang membantu
tumbuhan menyerap nitrogen yang mengakibatkan pertumbuhan berlebihan.
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MEMBUAT ASID FOSFOrik LARUT AIR (WS-PA)

Asid fosforik ialah bahan nukleus sel dan unsur utama badan pembiakan
tumbuhan. Sekiranya tumbuhan kekurangan asid fosforik, pembahagian
sel terhalang dan pertumbuhan pembiakan tidak baik.

1. Asid fosforik adalah unsur penting untuk kehidupan tanaman, ia
terkandung dalam setiap tumbuhan. Asid fosforik ialah bahan yang
membentuk nukleus sel.

2. Asid fosforik yang diserap digunakan untuk pembahagian selular
apabila ia bergerak ke tunas, hujung akar atau biji.

3. Batang Bijan (Zingly) mengandungi sejumlah besar asid fosforik, dan
digunakan dalam Pertanian Semulajadi. Bakar batang bijan menjadi
arang dan meresap arang untuk mengekstrak WS-PA.

4. Asid phytic, bentuk simpanan asid fosforik, adalah bahan utama dalam
benih. Asid fosforik terlibat dalam fosforilasi foto dan pengangkutan
elektron dalam fotosintesis.

Juga, asid fosforik menjejaskan pengangkutan anabolit dan dalam
sintesis protein.

Bahan/Bahan Yang Diperlukan
1. Arang dari batang bijan

2. Air

3. Balang /Balang kaca

3. Kertas berliang (Tuala kertas)
4. Gelang getah / benang
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BAGAIMANA MEMBUAT WS-PA

1. Buat arang daripada batang bijan. Asid fosforik semulajadi banyak terdapat
pada batang tersebut. Bakar batang bijan dan padamkan api apabila api

besar muncul.

2. Masukkan 1 Kg arang batang bijan ke dalam beg kain dan celupkan ke
dalam 5 liter air untuk melarutkan asid fosforik dalam air (Crude Liquid of
Natural phosphoric acid)

3. la mengambil masa lebih kurang 7 hari walaupun masanya berbeza-beza
bergantung kepada suhu persekitaran.

4. Gunakan udara untuk masuk sekali dalam dua hari (tiup udara ke dalam air dengan a

tiub). Asid fosforik larut dalam air.
CARA MENGGUNAKAN WS-PA

1. Dalam 20 liter air, 700 ml larutan WS-PA ditambah dan dicampur. Campuran
kemudian digunakan semasa tempoh pertukaran.

2. Cairkan 700 ml cecair WS-PA mentah dengan 20 liter
air apabila WS-PA digunakan secara bersendirian.

3. Cairkan WS-PA dengan air dalam nisbah 1:1000, apabila ia digunakan
bersama dengan kalsium larut air.

BILA MENGGUNAKAN WS-PA

1. Gunakan WS-PAsepanjang tempoh Pertukaran. la menggalakkan
pembezaan putik bunga yang menghasilkan kesuburan dan hasil yang

tinggi.
2. WS-PAMemperbaiki kandungan gula buah-buahan.

3. Sapukan WS-PAapabila warna daun bertukar terang atau gelap
hijau.
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KEADAAN PERSEKITARAN

1. Suhu optimum berjulat dari 23-25 °C.

2. Adalah baik untuk memilih tempat yang sejuk dan teduh tanpa langsung

cahaya matahari.

SIMPTOM KEKURANGAN WS-PA

1. WS-P boleh bergerak dengan mudah di dalam tumbuhan dan berpindah
ke daun baru yang kuat terlebih dahulu. Akibatnya, gejala kekurangan
muncul terutamanya pada tangkai daun dan urat daun tua.

2. Daun baru tidak tumbuh dengan baik dan menjadi lebih kecil dan
berwarna hijau tua.

3. Pertumbuhan bunga ketara ditindas, secara semula jadi

menghasilkan lebih sedikit buah.

4. Biasanya simptomnya tidak aktif di dalam badan. Oleh itu, sukar untuk
pulih, walaupun mempertimbangkan keupayaan untuk mengatasi
penyakit apabila gejala muncul di luar.

5. Kulit buah menjadi tebal dan kandungan asid
bertambah.

52



%&+" [ +0) 1"! 6 ,,$)"



%&+" [/ +0) 1"! 6 ,,$)"

KALSIUM LARUT AIR (WS-Ca)

Kalsium adalah sama pentingnya kepada tumbuhan seperti juga kepada
manusia. la adalah salah satu bahan yang paling biasa di dunia di sebelah
oksigen dan silikon dan majoriti kalsium wujud dalam bentuk kalsium karbonat
(CaCO03). Dalam Pertanian Semulajadi, kalsium karbonat diekstrak daripada
kulit telur di mana kalsium karbonat adalah komponen utama dengan
menggunakan cuka beras perang.

Melalui proses ini, kalsium karbonat ditukar kepada kalsium larut air, yang
boleh diserap dengan cepat oleh tanaman.

la menghalang pertumbuhan berlebihan tanaman, mengeraskan buah,
memanjangkan tempoh penyimpanan, menggalakkan penyerapan asid
fosforik dan membantu tanaman mengumpul nutrien. Kalsium dalam bentuk
larut air adalah cekap dan berkesan dalam pertanian semula jadi. Kulit telur
adalah bahan yang sangat menjimatkan kos untuk WS-Ca.

CIRI-CIRI KALSIUM

1. Kalsium menyumbang kepada penggunaan karbohidrat dan protein yang

lebih baik. la adalah komponen utama dalam membentuk membran sel
dan membolehkan pembahagian sel lancar.

2. Kalsium menyingkirkan bahan berbahaya dalam badan dengan mengikat
dengan asid organik.

3. Kalsium menghalang tanaman daripada membesar.

4. Kalsium menjadikan buah-buahan pejal dan memanjangkan penyimpanan
tempoh.

5. Kalsium menggalakkan penyerapan asid fosforik dan bertanggungjawab
untuk pengumpulan nutrien dalam tanaman.

6. Kalsium memainkan peranan yang sangat penting dalam mengekalkan
kesihatan tumbuhan.
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7. Kalsium membawa dan mengumpul nutrien untuk cth, karbohidrat,
yang disimpan sementara di dalam dahan dan di dalam daun
sehingga organ simpanan terakhir untuk cth, ovari melalui aktiviti
fisiologi.

Bahan/Bahan Yang Diperlukan
1. Kulit Telur / Kerang
2. Alat Menghancur / Menumbuk
3. Cuka Beras Perang (BRV)

4. Bekas balang / Polietilena

5. Kertas berliang (Tuala Kertas)
6. Gelang getah / Benang

Kalsium karbonat adalah komponen utama kulit telur. Apabila kalsium
karbonat bertindak dengan sebarang jenis asid, ia menghasilkan karbon
dioksida (CO2). Tetapi asid asetik, komponen utama cuka, adalah asid
lemah, jadi ia bertindak balas dengan sangat perlahan dan mengeluarkan
jumlah CO2 yang tidak dapat dilihat. Kulit telur yang gebu bermakna
CO2 cair menjadi cuka.

BAGAIMANA MENYEDIAKAN WS-CA

1. Kumpul kulit telur dan keluarkan kulit dalam. Mengeluarkan

pengelupasan bahagian dalam membersihkan kulit telur daripada
perkara selain kalsium.

2. Hancurkan/tumbuk kerang ke dalam kepingan kecil (bukan menjadi serbuk
bentuk). Ini menjadikan proses lebih cepat dan produk lebih berkesan.

3. Panggang sedikit cengkerang untuk membuang sebarang bahan
organik yang mungkin reput dan merosot semasa proses.

4. Masukkan kerang yang telah dibakar ke dalam bekas berisi cuka
beras perang (BRV). Kulit telur akan bergerak ke atas dan ke bawah,

mengeluarkan buih dan cair untuk menjadi cecair yang dineutralkan.
Apabila tiada lagi pergerakan atau buih, ia dilakukan.
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Apabila tiada lagi buih dengan kulit telur yang ditambah, bermakna
penyelesaiannya sudah tepu.

LANGKAH BERJAGA-JAGA: Masukkan kulit telur panggang sedikit demi
sedikit dan perlahan-lahan ke dalam bekas bersama veniger atau BRV. Jika
tidak, buih boleh melimpah melalui tindak balas antara bahan dan BRV.

NOTA: Kulit telur yang masih mempunyai kalsium karbonat
mungkin tenggelam dan kekal di bahagian bawabh. Ini

kerana terdapat terlalu banyak bahan untuk veniger atau
BRV cair dan proses pelarutan mencapai titik tepu.

Dalam kes ini, keluarkan penyelesaian dan tambahkan lebih banyak veniger :
BRV.

CARA MENGGUNAKAN WS-Ca

WS-Ca digunakan dengan WCaP, FPJ, OHN dan air laut untuk rasa yang
lebih baik dan buah-buahan yang lebih aromatik. la disembur pada daun
selepas buah menjadi besar.

Gunakan selepas pencairan dengan air. Nishah pencairan asas ialah 1:1000

BILA MENGGUNAKAN WS-Ca

1. Beberapa WS-Ca yang disiapkan secara berasingan boleh dicampur untuk
meningkatkan kesan kalsium.

2. WS-Ca sangat berkesan dalam tempoh silang apabila pertumbuhan
tanaman berubah daripada pertumbuhan vegetatif kepada pembiakan.

3. Semburkan WS-Ca pada daun beberapa kali selepas buahnya menjadi
besar sedikit sebanyak. Menyembur WS-Ca menghalang tumbuhan
daripada membesar dan menghasilkan buah yang pejal.

4. WS-Ca membawa nutrien untuk terkumpul dalam putik bunga dan buabh.
Akibatnya, putik bunga menjadi kuat, boleh menyediakan hasil yang
tinggi pada tahun berikutnya dan menuai buah-buahan yang kukuh dan
banyak pada tahun itu juga.
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5. WS-Ca mempunyai kesan meningkatkan rasa dan keharuman buah
apabila ia digunakan dengan kalsium fosfat larut air, nutrien herba

oriental (OHN), jus tumbuhan yang ditapai (FPJ) dan air laut.

6. Gunakan WS-Ca apabila tumbuhan terlalu besar.
7. Gunakan WS-Ca apabila pertumbuhan awal tanaman kurang baik.

8. Gunakan WS-Ca apabila daun berubah warna dan kurang berkilau

9. Gunakan WS-Ca apabila putik bunga kurang
pembezaan.

10. Gunakan WS-Ca apabila penurunan fisiologi teruk.
11. Gunakan WS-Ca apabila pembesaran buah lambat
12. Gunakan WS-Ca apabila kandungan gula berkurangan.

13. WS-Ca membantu dalam peralihan daripada pertumbuhan vegetatif
kepada pembiakan. la juga berkesan apabila tanaman terlalu besar,

daun mempunyai warna buruk atau tidak berkilat, pembezaan bunga
lemah, bunga mekar hanya gugur, buah tidak masak, buah tidak manis
dan tanaman berlebihan nitrogen. Walau bagaimanapun, WS-Ca tidak
boleh diberikan apabila pertumbuhan vegetatif yang kuat diperlukan.

KEADAAN PERSEKITARAN

1. Suhu optimum hendaklah berkisar antara 23-25 °C.

2. Adalah baik untuk mempunyai tempat yang sejuk dan teduh di mana tidak langsung

cahaya matahari boleh menembusi.

SIMPTOM KEKURANGAN KALSIUM

1. Akar yang kurang berkembang dan rambut akar yang lemah: Ini kerana,
protoplasma normal sel tidak terbentuk akibat kekurangan kalsium.

2. Daun berubah warna menjadi keperangan dan kemudian kering.
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3. Kemunculan buah kacang kosong.

4. Kematangan buah-buahan dan sayur-sayuran yang lemah, kelembapan
berlebihan dan asid organik, kekurangan kandungan gula, melembutkan
daging buah, wangian yang tidak mencukupi.

5. Sentuhan sayuran berdaun dengan penyakit Rhizoctonia dan fenomena tajuk

yang buruk.

6. Sayuran akar menjadi empuk dan berongga, kekurangan kandungan gula dan
pewangi dan ia kekal dalam simpanan yang singkat.

7. Kedua-dua pokok padi dan pokok barli mengalami masalah seperti
kelembapan berlebihan, pengumpulan kanji yang rendah, kekurangan kilauan

dan keharuman serta ketahanan yang rendah terhadap serangga dan
penyakit.
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KALSIUM FOSFAT LARUT AIR (WS-CaPo)

Kalsium Fosfat Larut Air (WS-CaPo) ialah
diekstrak daripada tulang haiwan vertebrata. WS-CaPo ialah bahan

penting untuk pertumbuhan tumbuhan dan diedarkan secara meluas di
dalam tanah. Kalsium fosfat tidak larut dalam air, tetapi larut dalam asid:
sifat ini digunakan dalam Pertanian Semulajadi.

Kalsium fosfat boleh larut sedikit dalam air yang mengandungi CO2.

Asid fosforik dan Kalsium adalah baik untuk penanaman tumbuhan.
Keputusan mereka dikatakan berkesan, tetapi dengan kaedah
pengeluaran yang lebih baik dan penggunaan yang betul, faedahnya

boleh dilihat dengan lebih cepat.
Bahan/Bahan Yang Diperlukan
1. Tulang haiwan 200 gms (Lembu / Babi/ Ayam / ikan)
2. Cuka Beras Perang 1 liter. (BRV)
3. Balang Tanah Liat / Balang
Kaca 4. Kertas berliang ( Tuala kertas)
5. Gelang getah
BAGAIMANA MENYEDIAKAN WS-CaPo

1. Untuk mengeluarkan daging rebus tulang dan keringkan di bawah
cahaya matahari. Jangan gunakan tulang mentah, di mana daging
dan lemak melekat. Tukarkan tulang ke dalam keadaan arang
dengan membakarnya pada suhu rendah. Proses ini diperlukan
untuk membakar bahan organik dan lemak.

2. Gunakan arang tulang seadanya atau tumbuk (Jangan tumbuk terlalu
banyak, nanti jadi serbuk). Masukkan tulang ke dalam balang
dengan BRV.

3. Kalsium fosfat dilarutkan daripada tulang.
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4. Buih-buih kecil akan muncul. Sekiranya tiada pergerakan, bermakna proses
penyelesaian selesai (kira-kira 7 hari).

NOTA: Tulang lembu, Babi atau lkan mengandungi banyak
kalsium fosfat. Selepas membakarnya pada suhu rendah selama
membuang bahan organik, kemudian memasukkannya
ke dalam veniger atau BRV untuk mengekstrak bahan
bukan organik, kalsium fosfat.

CARA MENGGUNAKAN WS-CaPo

WS-CaPo dicairkan 1:500 hingga 1:1000 kali untuk tanaman. A

kadar pencairan yang lebih kuat boleh digunakan apabila diperlukan. Larutan tersebut
kemudian disembur pada daun.

BILA MENGGUNAKAN WS-CaPo

WS-CaPo digunakan pada tumbuhan sebelum dan selepas tempoh pertukaran.

1. Gunakan selepas pencairan dengan air. Nisbah pencairan asas ialah
1:1000

2.Sembur WS-CaPo pada daun semasa tempoh pertumbuhan silang dan
vegetatif.
3.Gunakan WS-CaPo apabila tanaman terlalu besar.

4.Gunakan WS-CaPo apabila pertumbuhan awal lemah.
5.Gunakan WS-CaPo apabila putik bunga lemah
pembezaan.

6.Digunakan sebagai air minuman (1:500) untuk ternakan yang
mengandung atau ovulasi.

7.WS-CaPo la boleh diberi makan kepada haiwan semasa mengandung atau
masa pembiakan.
CARA MENYIMPAN

1. Suhu optimum berkisar antara 23-25 °C.

2. Adalah baik untuk mempunyai tempat yang sejuk dan teduh di mana tiada langsung

cahaya matahari boleh menembusi. 61
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CUKA BERAS PERANG (BRV)
Ciri-ciri Cuka Beras Perang

1. Bakteria asid asetik cuka beras perang (BRV) menjejaskan sel hati
dan menyokongnya untuk pensterilan, peneutralan, diuresis, sintesis,

dan berfungsi untuk mencegah dan menyembuhkan pelbagai
penyakit dalam stok hidup.

2. BRV bersifat asid lemah tetapi apabila ia terurai dalam badan, saki-
bakinya menjadi alkali. Oleh itu, ia dipanggil makanan alkali. Bijirin
dan buah-buahan, yang menghasilkan cuka adalah makanan alkali
biasa.

3. BRV itu sendiri adalah asid, tetapi ia berubah menjadi bes apabila ia
diserap oleh manusia, ternakan atau tanaman. Jadi, BRV berfungsi
untuk menukar perlembagaan fizikal daripada berasid kepada alkali,

bermakna ia memperbaharui badan kepada keadaan yang suci dan
sihat.

4. BRV mengandungi asid phytic, ia membantu meneutralkan racun,
mensterilkan dan memperbaiki perlembagaan fizikal. la berkesan
dalam mencegah dan menyembuhkan pelbagai penyakit.

5. BRV mempunyai lebih banyak asid amino dan asid organik, yang
merupakan penawar, berbanding makanan lain. Oleh itu, ia sangat
baik untuk mengurai asid laktik, yang menghalang penuaan.

6. BRV meningkatkan nisbah penyerapan kalsium. Jika cecair badan
cenderung berasid, badan cuba meneutralkannya dan apabila ini
berlaku, badan memerlukan kalsium. Sukar untuk kalsium diserap
dalam keadaan berasid. Tetapi, digabungkan dengan asid sitrik
dalam BRYV, kalsium boleh diserap dengan mudah.

FUNGSI BRV

1. BRV dalam kepekatan rendah memudahkan pertumbuhan vegetatif
dan menjejaskan pertumbuhan awal daun. Jika BRVis digunakan
pada daun, ia membantu mereka membentuk lapisan lilin, yang mencipta
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daun lebih tebal, mengikat foliasi dan meningkatkan daya tahan terhadap
penyakit dan serangga.

2. BRV meningkatkan fleksibiliti pokok dan meningkatkan keupayaan
penyerapan apabila bahan Natural Farming disembur.

3. Disebabkan oleh aktiviti bakteria asid asetik, BRV mempunyai keupayaan
untuk mensteril dan menghalang pertumbuhan bakteria.

4. Kerana ia digunakan dengan kalsium larut air, BRV
memaksimumkan kesan kalsium.

5. BRV berkepekatan tinggi mempercepatkan pembiakan
pertumbuhan.

CARA MENYEDIAKAN BRV

1. Kaedah yang sama seperti '‘Makgeolli' (wain beras Korea).

2. Jika 'Makgeolli' masak dibiarkan begitu sahaja, BRV terhasil disebabkan oleh
bakteria asid asetik. (Dengan BRV kita boleh menggunakan todi yang
ditapai selama 15 hari, ia bertukar menjadi Cuka)

PRAKTIKALUSA BRV

1. Masukkan kulit telur ke dalam BRYV dan jadikan kalsium larut air.

2. Larutkan tulang haiwan (lembu / babi/ ayam / ikan ) dalam BRV
dan membuat kalsium fosfat larut air.

3. Bagi tujuan pensterilan, gunakan BRV dengan nisbah pencairan 1:500
pada peringkat daun juvana dan nisbah 1:200-1:300 pada peringkat
daun dewasa.

4. BRV digunakan untuk membuat kerja Tanah Tanah, Rawatan Benih dan
Anak Benih, rawatan Tempoh Pertumbuhan Pemakanan, Tempoh
Pertukaran dan Tempoh Pertumbuhan Reprodukiif.

5. BRV digunakan untuk membuat IMO-3, IMO-4 dan diperkaya
kompos.
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YAST
FUNGSI YIS

1. Yis ialah mikroorganisma yang bertanggungjawab ke atas langkah
terakhir penapaian. Yis memecahkan gula kepada alkohol dan karbon
dioksida yang diperlukan dalam proses penapaian.

2. Yis meningkatkan metabolisme dan mengembangkan saluran kapilari.

3. Yis berfungsi untuk mensintesis semula bahan organik
diuraikan oleh pelbagai mikrob kepada asid amino, hormon, vitamin,
dil.,

4. Yis menghasilkan pelbagai bahan, cth, vitamin, asid nukleik, mineral,
hormon dan asid lemak yang tidak dapat disintesis oleh manusia.
Adalah tidak sihat untuk makan banyak makanan yang ditapai yang
mengandungi yis.

5. Yis mempunyai keupayaan yang sangat baik untuk mengurai bahan kimia
baja.

6. Yis biasanya melekat pada permukaan buah. Banyak ragi
wujud secara khusus pada anggur.

CARA MENGGUNAKAN YIS

Cairkan yis dengan air dalam nisbah 1:1000.

1. Gunakan yis apabila tumbuhan menjadi lemah.

2. Gunakan yis apabila penyakit virus atau bakteria berlaku.

3. Gunakan yis apabila dahan atau batang rosak teruk akibat angin
kencang.

4. Gunakan yis apabila jumlah fotosintesis rendah semasa musim hujan
atau kelembapan tinggi.

5. Gunakan yis apabila ternakan hilang selera makan atau cergas.
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la berkesan untuk menyembur yis pada daun bersama-sama dengan bahan
pertanian semula jadi yang lain.

PERHATIAN MENGGUNAKAN ANGGUR ATAU STRAWBERI
SEBAGAI MEDIUM Akulturasi

« Jangan basuh dalam air dan gunakan seperti sedia ada.

 Alat mesti sentiasa disterilkan sebelum digunakan.

« Jangan tutup bekas. Tutup bekas dengan penutupnya

secara longgar.

* Simpan bekas di tempat yang berasingan untuk mengelakkan mikrob dan
bau yang tidak diingini daripada meresap.

e Kekalkan suhu optimum (23-25°C) dan
kelembapan (65 - 70 %).

* Goncang 1-2 kali sehari untuk melindungi daripada kulat semasa
penanaman yis.

e Simpan yis yang ditanam di dalam peti sejuk (1-15°C)

¢ Yis boleh disimpan selama maksimum sebulan tetapi disyorkan untuk
menggunakan kesemuanya dalam masa seminggu.
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LOESS POWDER (Tanah silika atau lumpur bukit Semut)
KEPENTINGAN SERBUK LOESS

Tanah gembur penuh dengan daya hidup tanah dan merupakan asas bagi semua
kehidupan.

Serbuk loess adalah tanah yang tidak tercemar yang mengandungi pelbagai
unsur surih dan juga beberapa faktor pertumbuhan yang belum ditentukan.

Loess powder mempunyai kuasa penyembuhan semula jadi yang masih
belum dijelaskan oleh analisis saintifik. Pertanian Semulajadi
menggunakan keupayaan loes ini.

CARA MEMBUAT LOESS POWDER.
Bahan/Bahan Yang Diperlukan

1. Loess

2. Bekas.
KAEDAH.

1. Masukkan 2-3 kg loes ke dalam 20 liter air dan kacau rata. Zarah
tebal dan batu kecil akan tenggelam dan zarah halus akan terapung.

2. Kumpulkan zarah terapung ke dalam bekas yang berasingan. Apabila
masa berlalu, zarah terapung akan memendakan.

3. Apabila pemendakan selesai, toskan air permukaan ke dalam bekas
lain.

4. Keringkan loess yang dimendakan di tempat yang sejuk dan teduh.
Berhati-hati bahawa, jika loes dikeringkan di bawah cahaya matahari,
ia tidak tersebar di dalam air.
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BAGAIMANA NAK GUNA

1. Masukkan 20-30 gram serbuk loess ke dalam satu air yang dinyalakan untuk rawatan anak benih.

Cecair untuk mencegah penyakit seperti sariawan.

2. Kita boleh menyembur rawatan kulat daun untuk sayur-sayuran

tumbuhan.

Tanah Loes

Tanah bukit semut
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AIR LAUT DAN AIR LAUT TERAPI (SW)

Semakin dalam air laut semakin tinggi kandungan garam. Oleh itu, adalah
wajar untuk menggunakan air laut permukaan.

Bahan organik dalam air laut menghasilkan kesan yang sangat baik apabila
mikrob darat dan mineral serta mikrob air laut bertemu. Payau menyediakan
keadaan yang baik untuk mikrob. Yang seterusnya membantu menyokong
mungkin plankton dan banyak ikan yang memakan plankton.

Dengan kata lain air laut yang ditapai memberikan tenaga yang banyak kepada
tanaman dan ternakan. Kerana virus penyakit kulit berlaku. Apabila kulit
kehilangan lemak, bilangan mikrob berkurangan malah perubahan kecil seperti
itu boleh menyebabkan pecahnya penyakit.

Air laut boleh menyelesaikan masalah ini. Menambahkan air yang telah
dibasuh beras (5ml) menghasilkan sifat terbaiknya. Air yang dibasuh beras

dan jus tumbuhan yang ditapai ( 5 ml) kepada air laut

(dicairkan 30 ml kepada satu air yang menyala) mengeluarkan sifat terbaiknya.

Air basuhan beras mempunyai kesan seperti yis. la lebih berkesan apabila
khasiat herba oriental dicampur.

Gabungan ini mempunyai kesan yang sama apabila sungai dan laut bercantum

di mana air tawar dan air laut bertemu. la menyediakan keadaan yang baik
untuk mikrob yang seterusnya menyokong banyak plankton dan banyak ikan
yang memakan plankton. Di wad lain, air laut yang ditapai membekalkan
tenaga yang banyak kepada tanaman dan ternakan.

Apabila mikrob tanah dan mineral dan mikrob air laut digabungkan ia

menghasilkan kesan yang sangat baik untuk tanaman dan ternakan.
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CARA MENYEDIAKAN AIR LAUT.

Untuk penyimpanan, tuangkan air laut dalam mangkuk besar dan biarkan selama sehari untuk

membiarkan mikrob bawaan udara masuk ke dalamnya.
1. Menggunakan Air Laut (SW) sebagai Input NF

Walaupun Pertanian Asli menggunakan bahan yang petani boleh sediakan sendiri,
input semula jadi lain perlu dikumpulkan dari ladang. Input tersebut termasuk air
laut (SW) dan mineral semula jadi (NM).

Air laut dan garam kering adalah dua sumber nutrien dan mineral yang dianggap

oleh Perladangan Semulajadi sebagai penting bersama-sama dengan NPK.

BILA DAN CARA MENGGUNAKAN AIR LAUT

Satu Air Laut yang menyala dicairkan dengan 30 air yang menyala, sambil dijemur
garam dicairkan 2ml untuk 1000 ml air.

1. Untuk memaniskan buah-buahan. WS-Ca ditambah ke dalam air laut yang
dicairkan dan kemudian larutan disembur dua kali dalam satu bulan dan
kemudian 20 hari sebelum menuai.

2. Pemakaian tanah. Garam yang dijemur di bawah matahari disapu pada tanah dengan berat 5
kg untuk setiap 10 ekar.

3. Mengelakkan kehilangan bulu ayam. Untuk mengelakkan kehilangan bulu ayam

pada musim panas, BRV (200) dan WS-Ca (500) dicampur dengan air laut
yang dicairkan dan diberi makan kepada ayam sekali dalam dua hari.
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RAWATAN PENYELESAIAN BIJI BENIH/SEEDLING (SSES).

Kualiti benih adalah penting untuk kejayaan pertanian. A

benih yang kuat bermaksud tumbuhan yang sihat sepanjang kitaran hayatnya.
Benih yang ditanam dalam keadaan yang keras adalah lebih keras dan kuat
dengan kebolehsuaian yang unggul.

Benih di pasaran pula dibiakkan dalam keadaan buatan dan direndam dengan
bahan kimia. Mereka tidak boleh berkembang tanpa perlindungan manusia dan
tidak dapat mencapai potensi penuh mereka walaupun diberi rawatan saintifik.

Natural Farming bertujuan untuk memaksimumkan kekuatan benih.
Memandangkan benih di pasaran hampir merupakan produk kimia, ia perlu
dirawat untuk memulihkan kuasa semula jadinya. Tambahan pula, amalan
konvensional merendam benih dalam tempoh yang lama sebelum disiarkan
menyebabkan benih kehilangan nutrien. Natural Farming menggunakan
penyelesaian benih/benih (SESS) dengan tempoh rawatan yang singkat untuk
memulihkan kecergasan semula jadi benih.

CARA MENYEDIAKAN SES

INPUT BERCAMPUR PADA PENCAIRAN YANG DITETAPKAN

FPJ -2 ml -

BRV -2 ml -

OHN -1 ml -

Air - 1000 ml -

- TAMBAHAN

FAA -1 ml Jika anak benih kecil dan lemah
WsCa -1 ml Anak benih sudah terlalu besar dan lembut
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Cara menggunakan SES

Tempoh Rawatan yang digunakan untuk Jenis Benih

MENYEDIAKAN PENYELESAIAN RAWATAN TANAH (SOS)

Tanah yang baik dan subur adalah asas kepada tanah yang produktif.
Walaupun pertanian konvensional mengamalkan pembajakan dalam
menggunakan perapi tanah, Natural Farming telah mencipta cara untuk
meninggalkan pendekatan ini. Dalam Pertanian Semulajadi, cacing
tanah, sungkupan jerami dan daun menyekat rumpai dan IMO
menguruskan kesihatan tanah. Di samping itu, penyelesaian rawatan
tanah semulajadi (SOS) digunakan sebagai perapi tanah.

RAWATAN TANAH UNTUK SATU EKAR (.4 Hektar) TANAH:
MASUKKAN CAMPURAN PENCAIRAN YANG SPESIFIKASI

IMO -2
FPJ
OHN
BRV
MAKMAL
WCaP
FAA
ARANG
TANAH
sSwW
AIR
TANAH YAED LADANG
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Apabila menggunakan IMO-4, taburkan kompos di atas ladang, supaya

tanah bahagian atas hampir tidak tertutup (minimum 1500 Kgs per ekar).

Lebih dalam tanah, lebih kaya, jadi jangan kuburkan IMO. Tanah yang

digunakan dengan IMO-4 akan menjadi hangat dan mempunyai

permukaan yang lembut dan mengekalkan komuniti mikrob yang seimbang. la adalah
disyorkan bahawa IMO-4 digunakan pada medan dalam ketulan kecil.

Bentuk ini membantu tanah ladang membina struktur terkumpul dengan
cepat. Rawatan tanah boleh dilakukan 7 hari sebelum pembenihan atau
pemindahan. Sekiranya ladang mengalami gangguan penanaman
berulang, rawatan tanah perlu dilakukan 14 hari sebelum pembenihan.
Sapukan IMO-4, 2-3 jam sebelum matahari terbenam dan buat asas
tanah sejurus selepas itu.

Cara menggunakan SOS

Campuran diketepikan selama 3-5 jam untuk mikroorganisma membiak.
Produk akhir hendaklah digunakan mengikut keperluan. Amalan biasa
adalah menggunakan penyelesaian tiga kali sebelum atau selepas
penyiaran benih dan kemudian semasa peringkat pertengahan dan
kemudian pertumbuhan tumbuhan.
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KOMPOS CAMPURAN TAMPILAN (FMC)

Kompos campuran adalah input Pertanian Semulajadi yang sangat
berguna. FMC agak serupa dengan baja halaman ladang atau kompos
biasa, tetapi kualitinya berbeza sama sekali. FMC sangat berkesan
dalam menggalakkan penyerapan mikronutrien, meningkatkan tumbuhan
keberkesanan hormon dan dalam menyediakan vitamin.

1. Cuaca panas dan lembap pada musim panas adalah baik untuk
bakteria membiak

2. Cuaca sejuk dan kering antara lewat musim luruh dan musim sejuk
adalah sesuai untuk penapaian mikrob untuk membiak.

Pada peringkat pertama mikrob penapaian menggunakan FMC dan
menyesuaikan diri dengan Membuat gula. Mereka boleh aktif tanpa
halangan daripada bakteria pada musim antara lewat musim luruh dan

musim sejuk. Inilah sebab mengapa FMC perlu dibuat pada akhir
musim gugur.

DI MANA NAK BUAT FMC

Tempat yang sesuai untuk membuat FMC ialah tempat yang mempunyai
sedikit angin dan saliran yang baik. Ketersediaan air juga penting.

Untuk rumah hijau filem vinil lutsinar tidak boleh digunakan. Pasang
teduhan di atas rumah hijau untuk melindungi tumbuhan daripada
cahaya matahari langsung. Lantai mestilah tanah. Jika lantai diperbuat
daripada konkrit (Apabila FMC menjadi panas ia mula mengeluarkan

lembapan ke semua arah. Lantai konkrit menjadi basah dan
menyebabkan FMC reput. Akibatnya FMC pembajaan berkurangan).

Tutup lantai dengan tanah dengan ketinggian satu kaki.
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BAHAN / BAHAN YANG DIPERLUKAN
1. IMO-4

2. Bahan organik (bahan bahan organik mungkin berbeza)
3. Input Perladangan Semulajadi seperti FPJ, FAA, OHN dlIl.,

4. Sudip atau mesin pembancuh
5. Guni Jute

6. Serbuk tiram/ ketam / udang / kulit telur sangat bagus
BAGAIMANA MEMBUAT FMC

KAEDAH-1

1. Tambah IMO-4 akan membantu dalam penyerapan mikronutrien.
Satu mikroorganisma mempunyai ratusan enzim dan sebatian
yang boleh mengubah sebatian menjadi bahan yang mudah
diserap.

2. Campurkan kek minyak, hampas ikan, tepung tulang, kek minyak

kacang dan kulit telur. Sembur mereka dengan air dan tambah IMO-4.
Jumlah IMO-4 ialah 10% daripada jumlah bahan.

3. Campurkan bahan-bahan di bawah bumbung atau di dalam rumah,
dilindungi daripada cahaya matahari langsung dan hujan. Lakukan di atas
lantai tanah, bukan di atas lantai konkrit. Keseluruhan bahan hendaklah
lebih daripada 500 kg. Sukar untuk mengekalkan haba penapaian dengan
jumlah atau kuantiti yang lebih kecil.

?  Penciptaan FMC harus dilakukan di dalam rumah untuk

mengawal kelembapan dan ke atas suhu tertentu atau jumlah
haba yang diperlukan. Cahaya matahari langsung boleh
menjejaskan tahap lembapan kompos campuran kerana haba
terus dari matahari boleh menyebabkan penyejatan lembapan
dan nutrien.

?  Dalam menyediakan FMC, suhu memainkan peranan penting
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kerana penapaian memerlukan suhu yang tepat. FMC
sebaiknya dilakukan pada masa tertentu dalam setahun
bergantung pada lokasi geografi

4. Timbunkannya pada ketinggian 40 cm apabila panas dan 80 cm apabila
cuaca sejuk. Ini adalah untuk membiarkan oksigen masuk ke dalam
bahan dan juga untuk mengawal suhu.

5. Laraskan tahap lembapan kepada 60 peratus dengan FPJ, FAA,
OHN, input lain yang dicairkan (kira-kira 500 kali). Perkara itu
harus sedikit basah ke tangan dan hampir tidak dapat mengekalkan
bentuk apabila dipicit. Menambah serbuk tiram / ketam / udang
atau kulit telur adalah sangat baik.

?  Menambah bahan serbuk yang kaya dengan kalsium
menjadikan FMC lebih berkesan. FMC mengandungi banyak
hormon kerana banyak ramuannya (FPJ, FAA, dll.), yang boleh
mengakibatkan pembentukan lebih banyak hormon semasa
proses penapaian.

?

Hormon seperti auksin yang dihasilkan oleh yis dan

kulat berfilamen; giberelin daripada kulat merah; dan sitokin
daripada kuman dan yis, terhasil.

Hormon sitokin menggalakkan pertumbuhan daun/dahan,
pembahagian sel, pembentukan embrio dan biji, pembentukan
putik bunga, percambahan dan mencegah penuaan.

6 Tutup dengan tikar jerami padi untuk mengawal kelembapan, suhu
dan penyebaran FMC.

7. Apabila suhu mencapai 50°C, gunakan penyodok atau mesin untuk membalikkan
bahan. Mencampurkan bahagian dalam ke luar akan menurunkan suhu dan
membolehkan pengudaraan yang lebih baik. Lakukan pertama menghidupkan
Hari 2, kedua menghidupkan 5 hingga 6 Hari dan ketiga menghidupkan 8
hingga 10 Hari.
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?Suhu semasa proses mesti dikawal.
Penapaian yang berkesan bergantung pada suhu. Jika suhu
mencapai 70°C, nutrien dan cecair lain yang baik dalam ramuan
akan tersejat.

Hari-hari pencampuran tertentu adalah berdasarkan anggaran
suhu semasa proses membuat FMC. Pada Hari ke-2, suhu
dinaikkan, mencapai hampir 50°C.

Pencampuran adalah penting pada suhu ini. Begitu juga dengan
Hari 5 hingga 6 dan Hari 8 hingga 10.

8. Kawal tahap lembapan apabila perlu. Gunakan input NF seperti FPJ,
FAA dan semua input lain NF.

9. Selepas 20 hari, FMC selesai.

?  FMC yang dibuat dengan baik mempunyai bau yang manis. Jika ia berbau

busuk, ia tidak ditapai dengan betul; ia kemerosotan. Dalam kes yang
paling teruk, apabila anda tidak membalikkannya dengan baik atau memberi
terlalu banyak air, anda mungkin mempunyai ulat.

10. Masukkan FMC ke dalam guni atau beg goni untuk penyimpanan. Simpan dalam keadaan sejuk
teduh. Anda boleh menyimpan ini selama kira-kira setahun.

BAGAIMANA MEMBUAT FMC

KAEDAH-2

Campurkan IMO-4 dengan bahan kompos campuran yang ditapai (kek
minyak, najis ayam, najis babi, najis lembu, tepung ikan, baja organik
komersial) dengan nisbah 1:10 dan gunakan selepas ditapai selama
7-14 hari.

la sangat berkesan untuk menambah serbuk tulang lembu, kulit udang
atau kulit ketam ke dalam campuran dan ditapai selama lebih dari seminggu.

Hasilnya ialah IMO-5.
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BILA MENGGUNAKAN FMC

1. FMC digunakan pada ladang 2-3 jam sebelum matahari terbenam (elakkan
matahari panas) atau pada hari yang mendung, untuk mengelakkan
sinaran UV yang kuat. Sinaran ultraungu matahari boleh menjejaskan
mikroorganisma.

2. Adalah penting untuk menutup FMC dengan tanah sejurus selepas
digunakan atau meletakkan FMC ke dalam tanah dengan membajak
ringan dengan cangkul putar 1 hingga 2 inci.

3. Adalah disyorkan untuk menggunakan FMC sebahagiannya pada bahagian

atas tanah ladang. Aplikasi separa membolehkan mikroorganisma
bertahan lebih baik di dalam tanah.

4. Aplikasi permukaan merebak FMC di bawah jerami padi
(jerami) atau apa-apa jenis sungkupan

5. Adalah lebih baik dan lebih mampan untuk menggunakan FMC dalam
bentuk ketul kecil daripada dalam bentuk hancur.

6. Untuk menggunakan FMC sebagai baja cecair, letakkan sejumlah FMC
dalam kain dan rendamkannya di dalam air. Menambah FPJ, LAB (1ml :
1000 ml) dsb. pada larutan adalah lebih baik. Penyelesaiannya boleh
disembur pada tanaman pada waktu petang atau pada waktu malam.

NOTA: Sertakan sekurang- kurangnya satu item daripada setiap
kategori: Taman (Daun atau buah yang gugur) Padi (dedak padi, jerami)
Dari ladang sampah dari kuih minyak atau kuih kacang dan
dari laut (rumpai laut, Sisa ikan) Sertakan sebanyak
mungkin jenis. Tetapi bahan utama adalah bahan haiwan
dengan protein yang banyak (Tepung tulang atau tepung
ikan) dan bahan tumbuhan
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KAWALAN SERANGGA
PENARIK SERANGGA AROMATIK (AlA)
Kaedah: A

Pertanian Semulajadi adalah pertanian bebas kimia dan mesra alam
sepenuhnya. la membangunkan beberapa kaedah untuk mengawal perosak
seperti penarik serangga aromatik (AlA), penarik serangga pendarfluor
(FIA) dan kaedah menggunakan bau ikan.

Bahan/bahan yang diperlukan 1.
Botol PET (botol minuman ringan biasa polietilena)

2. Taddy atau Brandy 3.
FPJ/FFJ

BAGAIMANA MEMBUAT AIA

1. Belah buka kedua-dua belah
botol PET.

2. Masukkan wain beras dan
FPJ dicairkan 300 kali ganda.

FFJ adalah yang terbaik untuk menarik
serangga.

3. Pasang pada ketinggian buah/
daun yang disukai pelanduk/

rama-rama.
Pasang pada masa serangga

bertelur. Tidak ada gunanya

apabila serangga terbang ke ladang dan
bertelur sebelum mereka lemas dalam larutan.

4. Botol hendaklah digantung di sekeliling padang, mengikut ketinggian
tanaman untuk sayur-sayuran dan untuk pokok buah-buahan 4 hingga
6 hendaklah digantung mengikut saiz pokok.
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KAEDAH : B

MENETAPKAN UPA FLUORESEN SERANGGA
MENARIK

Serangga tertarik kepada lampu pendarfluor. Jika digunakan dengan betul
penarik serangga pendarfluor (FIA) berkesan dalam mengawal perosak
BAHAN YANG DIPERLUKAN 1. Kepingan zink 2. Lampu Pendarfluor 3.

Bumbung 4. Besen penuh dengan air 5. Petrol/ Minyak Tanah

BAGAIMANA MEMBUAT FIA

1. Bengkokkan kepingan zink dalam bentuk "L".

2. Gantungkan lampu pendarfluor secara menegak di sudut

lembaran.
3. Buat bumbung untuk mengelakkan hujan merosakkan cahaya.

4. Letakkan besen berisi air di bawah lampu.

5. Masukkan beberapa titik petrol/ Minyak Tanah ke dalam air untuk
menenggelamkan serangga yang jatuh sepenuhnya.
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BILA MENGGUNAKAN FIA

Semasa musim bertelur serangga perosak, AlA dan FIA

dipasang pada ketinggian buah atau daun di dalam dan sekitar ladang.
Mereka biasanya diperlukan semasa puncak pertumbuhan pembiakan
tumbuhan berbuah dan semasa ketinggian pertumbuhan vegetatif
sayur-sayuran berdaun.

82



%&+" [/ +0) 1"! 6 ,,$)"

BAB-VII

RAWATAN DI BERBEZA
PERINGKAT TUMBUHAN

Rawatan lain juga telah dibangunkan untuk menangani keperluan khusus
tumbuhan dan ternakan pada peringkat pertumbuhan yang berbeza.

1. Rawatan untuk Peringkat Pertumbuhan Vegetatif

Rawatan digunakan untuk menggalakkan pertumbuhan vegetatif dan
meningkatkan jumlah dan saiz tanaman.

Input NF di atas adalah nisbah cair dalam 1:1000 ml air
bergantung kepada keperluan tambahan juga perlu dicampur dalam
penyelesaian input 2. Rawatan untuk Peringkat Tempoh Pertukaran

Rawatan ini diberikan untuk membekalkan permintaan asid fosforik semasa
peringkat ini.

Input NF di atas adalah nisbah cair dalam 1:1000 ml air
bergantung kepada keperluan tambahan juga perlu dicampur dalam
penyelesaian input

83



%&+" [/ +0) 1"! 6 ,,$)"

3. Rawatan Untuk Peringkat Pertumbuhan Reproduktif

Pada peringkat ini, lebih banyak kalsium diperlukan.

Input NF di atas adalah nisbah cair dalam 1:1000 ml air
bergantung kepada keperluan tambahan juga perlu dicampur dalam
penyelesaian input

4. Promosi Kematangan Dan Kemanisan Yang Dipertingkatkan
Rawatan Untuk Buah-buahan

Input Bercampur pada Pencairan Tertentu

OHN 1 ml

WCA2 ml } Dicampur dalam 1000m|
daripada air

SW30 ml

Sembur di atas input NF 15 hari dan 2 hari (2 kali) sebelum menuai untuk

menggalakkan rasa manis dan kematangan dalam buah.

5. Pencegahan Retak dalam Buah-buahan dan Sayur-sayuran

Buah-buahan retak apabila hujan tiba selepas kemarau yang panjang. Input berikut
terdiri daripada rawatan yang akan digunakan semasa kemarau:

Input Bercampur pada Pencairan Tertentu

OHN 1 ml

BRV2 ml

FPJ 2 ml } Dicampur dalam 1000m|
MAKMAL 1 ml daripada air
SW30 ml
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KAEDAH PENTERNAKAN SEMULAJADI TERNAKAN
TERNAKAN AYAM

Matlamat ternakan ayam moden adalah untuk mencapai kecekapan dan produktiviti
yang akan menghasilkan keuntungan tertinggi. Walau bagaimanapun, ini datang
dengan tidak menghiraukan kualiti hidup ayam. Mereka dibesarkan dalam sangkar
sempit di bawah pencahayaan buatan dan pemanasan, apatah lagi diberi makan
dengan bahan kimia dan ubat-ubatan.

Mereka dilihat sebagai alat pengeluaran dan keuntungan semata-mata, bukan sebagai

makhluk hidup untuk dihormati.

Walaupun Pertanian Asli mungkin juga bertujuan untuk kecekapan, produktiviti dan
keuntungan, ia mengembalikan hak ayam mereka untuk kehidupan yang lebih baik
dan memberi mereka peluang untuk mengembangkan potensi semula jadi mereka.
Dalam Penternakan Semulajadi, ayam diternak dengan mengambil kira semua
keperluan mereka. Mereka disediakan rumah dengan ruang dan pemanasan semula
jadi, air tawar, dan makanan semula jadi. Di samping itu, reka bentuk perumahan
mengeluarkan pembersihan dan air sisa, tiada bahan kimia digunakan dan sedikit
tenaga kerja diperlukan.

Ini adalah pendekatan Natural Farming untuk pengurusan ayam.

NFPoultry mempunyai Tiga Tujuan

1. Ayam akan membekalkan makanan kepada manusia dan baja untuk menyuburkan
tanah untuk tanaman. Sebagai balasan, produk sampingan pertanian boleh
digunakan sebagai makanan ayam. Dengan cara ini manusia, haiwan dan tanaman

akan menjadi saling bergantung.
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2. Memupuk keharmonian sesama ahli keluarga.

3. Keluarga yang bekerjasama menjaga ayam dan melakukan
tugasan lain akan menjalinkan hubungan yang erat.

4. Untuk memulihkan persekitaran sekeliling. Ayam NF akan
memperkayakan tanah, meletakkan makanan yang lebih sihat
dan meningkatkan ekonomi tempatan.

Terdapat Tiga Prinsip yang diperhatikan dalam Ayam NF

1. Lantai rumah ayam hendaklah tanah, bukan konkrit. Memisahkan
ayam dari tanah boleh menyebabkan penyakit.

2. Suhu tidak boleh dikawal secara buatan. Haba daripada penapaian
kompos akan mencukupi, walaupun untuk anak ayam kecil,
menghapuskan keperluan untuk mesin pemanas.

3. Makanan untuk anak menetas hendaklah terdiri daripada bijirin
beras perang dan daun buluh untuk menguatkan usus.

Cara Menyediakan Perumahan Ayam

Perumahan ayam NF direka sedemikian rupa supaya tiada bau

busuk, tiada pelepasan, tiada pembersihan diperlukan dan tiada penyakit.

Rumah-rumah tersebut dibina bersesuaian dengan tabiat, naluri, dan

tingkah laku penduduk (ayam). llustrasi untuk membina pelbagai

bahagian perumahan ditunjukkan dalam gambar.

BUMBUNG

Diperbuat daripada kepingan zink tergalvani.

?  Bumbung logam mengalirkan haba ke dalam rumah Dengan
lampu langit yang membolehkan cahaya matahari menerangi
1/3 lantai sepanjang hari

Semasa matahari bergerak, ia bersinar di bahagian lain lantai,

yang membolehkan seluruh lantai menerima sedikit matahari
dan didisinfeksi.
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?Perkadaran teduhan yang lebih besar kepada matahari membolehkan
pertumbuhan mikroorganisma
DINDING

Diperbuat daripada jaring dawai keluli
? Menyuraikan haba yang dijalankan oleh bumbung logam.
?  Laluan berterusan udara panas dan udara sejuk ke bahagian
dalam menghilangkan lembapan dari lantai dan dengan itu
mengawal kelembapan.

? Dinding mempunyai tirai untuk mengawal aliran udara.

Perolakan udara yang dibenarkan oleh dinding terbuka memberikan
tahap lembapan yang ideal untuk mikroorganisma berkembang.
LANTAI

Lantai kandang ayam mestilah berasaskan tanah
? Dilapisi dengan jerami padi yang dicincang sepanjang 3 cm
Ketebalan tepung 7cm secara umum

2
? Untuk ayam pedaging setebal 3 cm tepung
2

FPJ, LAB dan IMO - ditambah kepada campuran untuk lantai
tanah, enzim daripada permaidani jerami dan najis ayam.

Pada masa-masa tertentu dalam setahun, lantai mungkin mudah

kering, yang memerlukan air disembur sekurang-kurangnya 1-2
kali seminggu.

Adalah penting untuk mengekalkan pelbagai mikroorganisma di
atas lantai untuk memecahkan najis ayam. Ini menyumbang kepada

ketiadaan bau di rumah ayam. Najis tidak perlu dibuang kecuali
diperlukan untuk kompos. Ayam memakan produk yang ditapai dari
najis mereka, jadi mengeluarkan semua najis boleh menjejaskan
ayam secara negatif. Lantai berfungsi sebagai pengeluar makanan,
kilang baja, dan loji rawatan sisa semuanya dalam satu.
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PAIP AIR

Diperbuat daripada PVC yang digerudi dengan lubang.

? Satu ayam setiap lubang untuk mengelakkan pergaduhan.

?  Saiz lubang dan paip bertambah apabila ayam membesar.

?  Lubang digerudi supaya ia sedikit condong ke belakang dari
kedudukan ayam.

? Direka untuk mengelap paruh ayam semasa ia mengangkat kepalanya
untuk mengelakkan air daripada menitis ke dadanya kerana ini boleh
menyebabkan ayam sakit.

?  Air hendaklah sentiasa mengalir di dalam paip bagi
memastikan air yang ada sentiasa segatr.

PERCH

Ayam dibekalkan dengan hinggap untuk berehat.

? Sedikit melengkung dalam bentuk — condong sedikit, lebih tinggi pada
pusat.

?

Mengelakkan ayam daripada bertembung antara satu sama lain.
PEMAKANAN

Disusun dalam garis lurus ?

Diletakkan di kawasan antara hinggap dan air.

? Untuk menyediakan ruang untuk pergerakan Reka bentuk ditunjukkan

dalam gambar.
KOTAK BERSarang

Kotak bersarang mesti diletakkan di dalam rumah

? Supaya anak ayam terbiasa dengan mereka pada usia awal

? Dengan pencahayaan yang terang pada mulanya dan kemudian secara

beransur-ansur menjadi gelap, supaya ayam tidak takut.
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KOTAK BROODING

Anak ayam ditanam di dalam kotak merenung, yang juga berfungsi sebagai
kawasan senaman dan permainan. Di hadapan kotak adalah anak ayam'

taman permainan, yang secara beransur-ansur diperbesarkan apabila mereka membesar. ?

Kotak merenung dibahagikan kepada Bilik A, B dan C.

? Bilik Ais panas, tempat anak ayam berehat.
? Bilik B adalah hangat dan berfungsi sebagai kawasan makan.
?  Anak ayam minum air di Bilik C.
?  Jarak dari Bilik A ke C ialah 710 cm untuk medium-
anak ayam bersaiz.
? Untuk memaksa anak ayam berlari ke sana ke mari 50-60 kali sehari.
?  Tirai kain yang menyerupai bulu ibu ayam dilabuhkan di
antara Bilik B dan C.
? Untuk membuat anak ayam berasa dijaga oleh ibu mereka.
PEMANASAN

Pemanasan buatan tidak disediakan dalam Pertanian Semulajadi

walaupun suhu turun di bawah sifar. Anak ayam mengembangkan

rambut pendek, lebat dan rintangan apabila terdedah lebih kerap kepada
sejuk. Di bawah pemanasan buatan, mereka akan tumbuh rambut

panjang dan rintangan yang lemah. Apabila terdedah kepada kesejukan,
anak ayam yang lebih lemah ini akan berkumpul di sudut, meningkatkan
peluang untuk mati remuk. Di kawasan yang lebih sejuk, haba daripada
kompos penapaian boleh digunakan. Kompos terletak di bawah kotak induk.

? Gunakan haba daripada penapaian kompos

? Letakkan kompos di bawah kotak merenung
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CARA MENYEDIAKAN MAKANAN AYAM

NF menekankan penggunaan makanan ayam buatan sendiri. Namun yang lebih
penting, kandungan nutrien makanan yang diberikan adalah seimbang dengan
teliti. Makanan biasanya diberikan sekali sehari, 2 jam sebelum matahari
terbenam.

NASI PERANG DAN DAUN BULUH

Dalam Pertanian Semulajadi, anak ayam yang baru menetas diberi makan bijirin
beras perang dalam kuantiti tanpa had dan bukannya makanan komersial yang
diperkaya. Selepas tiga hari untuk lapis dan satu hari untuk ayam daging, daun
buluh ditambah. Pada Hari ke-50, sekam padi ditambah. Secara beransur-ansur,
bahagian sekam padi meningkat sehingga ia terdiri daripada 20-25% daripada
jumlah makanan pada 6 bulan, apabila kadar bertelur adalah 60%.

Makanan jenis ini menguatkan usus dan menjadikan ayam sihat. Penternakan
konvensional percaya bahawa serbuk lembut harus diberikan kepada anak
ayam, yang mempunyai perut yang rapuh. Walau bagaimanapun, pemberian
makanan yang lembut dan berkhasiat akan menghalang anak ayam daripada
membina organ pencernaan yang kuat. Ini membawa kepada perkumuhan
nutrisi yang tidak dicerna, yang menyebabkan bau dan penyakit.

SUAPAN DIBUAT RUMAH

Sebarang bahan kecuali bahan galian boleh diberikan sebagai makanan.
Rumput hijau segar adalah baik dan ia membentuk 1/3 daripada jumlah makanan
untuk ayam dewasa. Makanan juga boleh didapati di lantai perumahan. Bersama
dengan tanah yang kaya dengan mikroorganisma, hasil penapaian najis ayam
boleh membentuk 7-10% daripada jumlah makanan.

Untuk menahan kadar bertelur, sekam padi boleh digunakan pada 15-20%
makanan dari akhir Februari hingga pertengahan Mei. Untuk mengekalkan kadar

bertelur pada 65-70% selama tiga tahun, sekam padi boleh membentuk
sebanyak 25% daripada jumlah makanan.
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Senarai singkatan

CGNF Pertanian Semulajadi Global Cho
IMO Mikroorganisma Orang Asli
FPJ Jus Tumbuhan yang Difermentasi

FFJ Jus buah-buahan yang ditapai

OHN Khasiat Herba Oriental

FAA Asid Amino lkan

MAKMAL Bakteria Asid Laktik

Ws-K Kalium Larut Air

Ws-PA Asid Fosforik Larut Air

Ws-Ca Kalsium Larut Air

Ws-CaPo Air — Kalsium Fosfat Larut
BRV Cuka beras perang

SW air laut

SES Rawatan Benih / Anak Benih
FMC Kompos Campuran Difermentasi
AlA Penarik Serangga Aromatik

GRT Teknologi Revolusi Hijau
MNC

Syarikat Pelbagai Negara

Rujukan

1. Dr. Cho, NF Books
2. Roel Revenare, buku panduan Jurulatih
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